NOWOCZESNE TECHNIKI PLASTYCZNE WYKORZYSTYWANE
W PRACY Z DZIECMI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

Dziatalnos¢ plastyczna jest jedng z ulubionych dziatalno$ci podejmowanych przez dzieci w przedszkolu.
Mozna to zaobserwowac zaro6wno podczas zaje¢ organizowanych przez nauczyciela, jak 1 podejmowanych
z inicjatywy dziecka. Podczas zaje¢ plastycznych dzieci maja okazje zetknaé si¢ z réznymi rodzajami
przyborow, materialéw 1 technik plastycznych. Tylko 1 wytacznie od nas zalezy czy zajecia te beda cieckawe

1 interesujace, czy wrecz przeciwnie. Dzieci chetnie 1 z entuzjazmem tworza rozmaite prace zwlaszcza jezeli



siegajg po inne materiaty niz zawsze uzywane. Nalezy przy tym uswiadomi¢ dzieciom, ze wszystkie prace sg
ladne, estetyczne, zastugujg na to, aby byly wyeksponowane nie tylko w miejscach do tego przeznaczonych,

ale takze na organizowanych wystawach przy réznych imprezach przedszkolnych.

Podczas tworzenia prac plastycznych dzieci siggaja czesto do swojej fantazji, marzen, pobudzajg
wyobrazni¢, czy uzewnetrzniaja swoje emocje i uczucia. Wszystko to oddziatuje na wzrost zainteresowania
si¢ dzieci sztuka, pobudza ich do dziatania, wyzwala ekspresje, poprawia sprawnos$¢ manualng oraz pojawia
si¢ mozliwos¢ przekazania za pomocg swojej tworczosci przezy¢ radosnych 1 smutnych. Najczesciej
wybierang przez dzieci technikg plastyczng jest rysowanie. Wynika to z faktu, iz kredki sg tanim 1 tatwo
dostepnym przyborem 1 nie wymagajg specjalnych przygotowan przed uzyciem. Warto jednak zapoznac
dzieci z innymi rodzajami przyborow i technik, gdyz pozwoli im to poszerzy¢ doswiadczenia plastyczne

1 sktoni do samodzielnych poszukiwan.






Ponizej przedstawiamy szereg technik plastycznych wykorzystywanych w pracy z dzie¢mi przedszkolnymi
w ktorych wykorzystujemy farby, kredki, tusze, plasteling, klajster, bibute gtadka 1 karbowana, gline, farby

witrazowe, rozne materialy przyrodnicze, tekstylne oraz inne.



1. Zmocz 1 zgniec.

2. Odbijanki symetryczne.
. Malowanie tamponami.
. Biate sylwetki.
. Farby z pasta.
. Wydrapywanka.
. Kredkami i farba.

. Malowanie na szkle.
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. Farby z rozkow.

10. Zmywane obrazki.

11. Malowanie na desce.

12. Wyklejanka z bibuly karbowanej (kuleczki).
13. Stemplowanie (ziemniak, gabka, gumka).
14. Collage.

15. Miska ze zwojow.



16.
17,
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Mozaika skorupkowa.
Ozdobne butelki.

Grecka podktadka pod szklanke.

Wateczki lub wldczka.
Mydlane rzezby.
Obrazki na styropianie.
Formy z gipsu.

Witraz na folii.
Malowanie swiecq.
Malowanie weglem.
Spryskiwanie (nakrapianie).
Farby witrazowe.
Wycinanki witrazowe.
Witrazowe uktadanki.
Obrazki jesienne.

Naklejanki tekstylne.



32. Wysypywanki 1 uktadanki.

33. Stemplowanie lis¢mi.

34. Styropianowy patchwork.

35. Ziarenkowce.

36. Figurki.

37. Kamienne stworki (przyciski do papieru).
38. Balonowce.

39. Kolorowa masa solna.

40. Kompozycje z wosku 1 koralikow.

41. Modelowanie z folii aluminiowej.

1.,,Zmocz i zgnie¢”

Zmocz dokladnie arkusz papieru, zanurzajac go w wodzie. Nastgpnie zgnie¢ go w kule, wycisnij. Rozt6z na folii lub ceracie. Na powierzchni
rozprowadzaj pedzlem farby akwarelowe lub plakatowe, ktore beda migkko przechodzi¢ kolorystycznie jedne w drugie. Trzeba pamigtac o tym,
aby barwy naktada¢ zaczynajac od jasnych do ciemnych. Mozna po wyschnigciu pracy obrysowa¢ kontury tuszem.

Surowce: blok rysunkowy, farby akwarelowe lub plakatowe, tusz kreslarski, patyczek.



2.,, Odbijanki symetryczne”

Kartke z bloku z16z na pol, zagnie¢ 1 otworz. Na prawej stronie namaluj obrazek grubo naktadajac farby plakatowe pedzlem. Nastepnie z16z
kartke ponownie wzdluz zgigcia i rozprasuj dlonig. Otworz j3. Powstanie gotowy obrazek.
Surowce: Blok rysunkowy, farby plakatowe, pedzelek.

3. ,Malowanie tamponami”

Narysuj na kartce prosty wzor i ostroznie wytnij go nozyczkami pozostawiajac obramowanie (przeciete sklej tasma klejaca).Szablon natrzyj
$wiecg po obu stronach, aby nie nasigkal woda. U106z szablon na czystej kartce papieru, przypnij spinaczem. Przygotuj kilka tamponow z waty
lub gabki, dla kazdego koloru oddzielny. Tampony delikatnie zmocz i odcisnij, nabierz nim farbe i lekko uderzaj w papier widoczny

w wycietych okienkach szablonu.

Surowce: blok rysunkowy, §wieca, nozyczki, farby plakatowe lub akwarelowe, wata lub gabka, woda.

4. ,,Biale sylwetki”

Narysuj 1 wytnij z papieru dowolne szablony (kwiaty, figury, postacie itp.).Przyt6z do kartki papieru, przytrzymaj r¢ka. Na palec nabierz troche
cieni do powiek lub opitkow kredek ,,Bambino”, rozetrzyj od krawedzi szablonu na zewnatrz. Po §ciagnigciu szablonu otrzymasz bialg sylwetke
bez konturu. Dorysuj kredkami szczegdty bez pociagnigcia konturow.

Surowce: blok, otowek, nozyczki, cienie do powiek lub opitki od kredek ,,Bambino”.

S. ,,Farby z pasta”

Na paletg, talerzyk lub kapsel od farb wyci$nij troche pasty do z¢gbow. Wymieszaj ja z farbami plakatowymi. Powstalymi mieszankami namaluj
obrazek nie dokladajac wody. Po wyschnigciu spryskaj pracg lakierem do wloséw w celu utrwalenia.

Surowce: Blok techniczny, pedzel, biata pasta do zebow, farby plakatowe, woda do mycia pedzli.

6. ,,Wydrapywanka”
Kartke z bloku technicznego pomaluj grubo kredkami §wiecowymi naktadajgc wszystkie kolory oprdocz czarnego. Kartka musi by¢ cala pokryta
barwnymi plamami. Nast¢pnie wysyp na nig troch¢ kaszy manny i zacznij trze¢ w celu odtluszczenia. Zréb to bardzo doktadnie na catej



powierzchni. Dalej pomaluj kartk¢ czarnym tuszem kreslarskim. Po wyschnieciu mozesz rozpocza¢ wydrapywanie obrazka. Do zamalowania
kartki mozesz réwniez uzy¢ farbek akwarelowych, ale wtedy cata powierzchnig trzeba pokry¢ potem $wieca 1 dopiero tuszem.
Surowce: blok techniczny, kredki §wiecowe, akwarele, czarny tusz kreslarski, kasza manna, wykataczka lub patyczek do drapania.

7. ,,Kredkami i farba”

Narysuj obrazek na kartce z bloku rysunkowego postugujgc si¢ kredkami $wiecowymi. Kredki podczas pracy przyciskamy dosy¢ mocno do
papieru. Pokolorowane powierzchnie powinny by¢ blyszczace i §liskie. Miejsca, ktore majg pozostac biate pokryj Swieca lub biatg kredka
$wiecowy. Teraz za pomoca pgdzla pomaluj tto farbkami akwarelowymi, najlepiej w kolorach zottym, pomaranczowym, czerwonym, rézowym,
jasnozielonym i jasnoniebieskim. Nadmiar farbki, ktora zebrata si¢ na miejscach pokrytych kredka osusz chusteczka higieniczna.

Surowce: blok rysunkowy, kredki $wiecowe, akwarele, pedzel, woda, Swieca.

8. ,,Malowanie na szkle”

Ptytke szklang od szklarza trzeba najpierw odttusci¢ (umy¢ w wodzie z ptynem do naczyn). Na bialej kartce narysuj otowkiem to, co chcesz
umiesci¢ na szkle - kontur obrazka. Podtoz kartke pod szkto. Namaluj najpierw kontury, a potem zacznij kolorowanie od jasnych koloréw do
ciemnych. Obrazek wychodzi na drugiej stronie szkta. Podczas malowania nie mozna uzywac zbyt wiele wody aby obrazek nie ulegt
zniszczeniu. Gdy cato$¢ wyschnie dobrze jest pomalowac szkto bezbarwnym lakierem, ktory zabezpieczy prace przed odpryskiwaniem farby.
Surowce: szklana plytka, farby plakatowe, pedzelki, kartka z bloku rysunkowego, lakier.

9. ,,Farby z rozkow”

Przygotuj klajster. Podziel mas¢ na tyle czgsci, ile kolorow cheesz uzywaé, wymieszaj z farbami. Mas¢ poprzektadaj do matych woreczkéw
foliowych, skieruj ja w rogi. Woreczki zwigz. Po odcigciu nozyczkami rozkoéw, przez otwor mozna wyciska¢ farby. Mozna rowniez wykorzystaé
grube strzykawki. Przygotu;j tekture, ktorg pomaluj po obu stronach ptynnym klejem np. gumg arabskg czy innym. Gdy wyschnie, jedng strong
pomaluj farbg plakatowa. Po chwili mozna rozpocza¢ wyciskanie farbami.

Surowce: tektura, farby plakatowe, klajster, ptynny klej, pedzel, woreczki foliowe lub grube strzykawki.

10. ,,Zmywane obrazki”

Na kartce z bloku technicznego naszkicuj to, co chcesz przedstawi¢ na obrazku. Pokoloruj obrazek tuszami kreslarskimi zaczynajac od barw
jasnych i stopniowo wprowadzajac ciemniejsze. Nie uzywaj czarnego tuszu poniewaz bedzie on potrzebny do wykonania tta. Nastepnie nanies$
dwa rodzaje kleju: gestym, tam gdzie linie maja by¢ poszarpane i ptynnym, gdzie linie maja by¢ tagodne. Po wyschnieciu prace pomaluj



czarnym tuszem kreslarskim, nie wcierajac go za bardzo. Kiedy tusz wyschnie sptucz obrazek pod biezacg woda. Woda rozpuszczajac kle;,
powoduje odpryskiwanie wierzchniej warstwy, spod ktorej wytania si¢ kolorowy obrazek.
Surowce: blok techniczny, kolorowe tusze kreslarskie, pedzle, klej ptynny i gesty, czarny tusz kreslarski.

11. ,,Malowanie na desce”

Deske do krojenia mozna wykorzysta¢ do malowania za pomocg farb plakatowych lub temper. Nie uzywamy zbyt duzo wody, aby nie zala¢
pracy. Wykorzystujemy cata powierzchnig, na ktoérej malujemy np. szlaczki, kropki, kwiatki, figury geometryczne itp. Deska moze by¢ owalna
lub o innym ksztatcie. Mozna j3 potem zawiesi¢ na $cianie.

Surowce: drewniana deska do krojenia, tempery lub farby plakatowe, pedzel.

12. ,,Wyklejanka z bibuly karbowanej - kuleczki”

Na Kkartce z bloku rysunkowego maluj¢ delikatnie kontur obrazka. Nastepnie wyklejam go matymi kuleczkami z bibuty jedna przy drugie;.
Mozna réwniez wyklei¢ tez tto, wtedy praca bedzie ciekawsza. Technika ta jest dosy¢ pracochtonna, dlatego dobrze jest ja wykonywaé etapami.
Surowce: blok rysunkowy, bibuta karbowana, klej np. Magic, klajster lub inny

13. ,,Stemplowanie” (gabka, gumka, ziemniak)

Na ziemniaku wytnij interesujace ci¢ wzor za pomocg nozyka lub foremki do ciastek. Pieczatke zamaczaj w farbie 1 odbijaj na kartce. Pieczatke
mozna rowniez wykona¢ z gabki lub gumki do wycierania. Stemple po pracy mozna umy¢, wysuszy¢ i wykorzysta¢ ponownie.

Surowce: ziemniaki, gabka lub gumka do wycierania, farby plakatowe, blok rysunkowy, nozyk, foremki do ciastek.

14. ,,Collage”

Do pigciu tyzek kleju ,,Wikol” dodaj tyle piasku, aby powstata dosy¢ gtadka masa ggsto$ci Smietany. Styropianowa tacke posmaruj od wewnatrz
klejem nastgpnie natdz warstwe masy piaskowej i ponownie posmaruj klejem. Teraz mozna juz utozy¢ kompozycj¢ ze zgromadzonych rzeczy
(szyszki, pidrka, muszelki, drobne kamyczki, orzechy, drewienka, mchy, guziki, koraliki, pestki od dyni, stonecznika itp.). Cata prace posyp
suchym piaskiem. Po wyschnigciu kleju zdmuchnij nadmiar piasku i spryskaj prace lakierem do wlosow.

Surowece: tacka styropianowa, suchy piasek, klej ,,Wikol”, pojemnik i tacka do mieszania, ,,skarby” do przyklejenia (kamyczki, piorka, szyszki,
jarzegbina, muszelki, koraliki, guziki, orzechy, tuski, mchy, kamyczki itp.).



15. ,,Miska ze zwojow”

Whnetrze miseczki wyldz folig spozywcza. Nastepnie uktadaj na niej zwoje z wateczkow gliny $cisle jeden obok drugiego. L.acz zwoje delikatnie
rozcierajac palcami wewngtrzng powierzchni¢. Nie przyciskaj gliny zbyt mocno, zeby na zewnatrz zwoje zachowaty swdj ksztatt. Wzdhuz
krawedzi utdz dwa dlugie walki gliny, aby uformowac jej goérng krawedz. Poczekaj az glina stwardnieje i nastgpnie wyjmij ja z formy. Mozesz
zrobi¢ podstawke z dlugich wateczkow gliny, wygltadzajac wewnetrzng $ciankg podstawki, aby ja wzmocnié. Przytwierdz podstawke do
miseczki. Mozna to zrobi¢ dociskajac lub klejagc mocnym klejem. Po wyschnigciu miske pomaluj farbami na rézne kolory. Mozna rowniez
polakierowac.

Surowce: glina rzezbiarska, folia spozywcza, miseczka, mocny klej, farby.

16. ,,Mozaika skorupkowa”

Skorupki od jajek pomaluj na rézne kolory (najlepiej farbami w sprayu), pokrusz na drobne kawateczki. Na kartce z bloku technicznego narysuj
delikatnie wzor, ktory bedziesz wyklejaé. Przystap do wyklejania mozaiki kawatkami kolorowych skorupek.

Surowce: skorupki od jajek, farby, blok techniczny, klej ,,Magic” lub inny, pesetka do uktadania drobnych kawatkow.

»Wesola doniczka”

Skorupki od jajek malujemy farbami na rozne kolory. Kruszymy na mniejsze kawatki. Na doniczce malujemy otdéwkiem wzor taki, jaki chcemy
np. ksiezyce, gwiazdy, kwiaty, liscie, paski itp. Naktadamy klej na fragment doniczki i naklejamy skorupki dociskajac, aby si¢ jeszcze bardziej
pokruszyty. Mozna kawatki porozsuwa¢ wykataczka tworzgc malenkie odstepy. Nastepnie zaktadamy skorupkowe tto i odstawiamy do
wyschnigcia.

W ten sam sposéb mozna wykona¢ pudetko na bizuteri¢ z opakowania po serku oklejonego papierem lub pomalowanego farba.

17. ,,0zdobne butelki”

Szklang butelke po soczku wypelnij warstwowo r6znymi nasionami lub kolorowymi koralikami. Mozna tez butelke owing¢ szczelnie
bibutkowymi sznureczkami lub wtdczka czy sznurkiem ozdobnym (te rzeczy doklejamy klejem).

Surowce: szklana butelka, r6zne nasiona (stonecznik, groch, kasze, mak, ptatki owsiane, pieprz kolorowy, gorczyca, gozdziki, dynia, ryz,
popcorn, soczewica itp.), kolorowe koraliki, bibuta w roznych kolorach, klej Magic, nozyczki.

18. ,,Grecka podkladka pod szklanke”
Na stole rozt6z podktadke. Wez kawatek gliny rzezbiarskiej (wielko$ci pitki tenisowej) i rozwalkuj ja na grubos¢ ok. 0,5-0,8 cm. Obetnij



nierowne krawedzie od linijki, potnij gling na mate kwadraciki wielko$ci ok. 1 cm x 1 cm. Czg$¢ kwadracikow mozna przecigé po przekatne;,
aby powstaty trojkaty. Odit6z do wyschnigcia (nawet 2 dni). Matym pedzelkiem pomaluj kwadraty i trojkaty na rézne kolory. Wytnij kawatek
tektury lub brystolu 11 cm x 11 cm. Ut6z na nim wzoér mozaiki jaki cheesz paski, szachownica itp.) Przyklej kawatki klejem uktadajac rzedami.
Gdy utozysz wszystko pokryj catos¢ jeszcze raz klejem smarujac pedzlem. Odt6éz do wyschnigcia.

Surowce: glina rzezbiarska, walek do ciasta, podktadka, n6z, linijka, farby plakatowe, pedzle, klej uniwersalny lub ,,Wikol”.

19. ,,Waleczki lub wléczka”

Na kartce z bloku technicznego ut6z kompozycje za pomocg walteczkow z bibuty karbowanej lub kolorowej wtdczki. Doklejaj wszystko
stopniowo klejem ,,Magic”. Mozna uktada¢ rézne figury geometryczne, fale, paski (rytm) oraz to, co si¢ chce.

Surowce: blok techniczny, klej ,,Magic”, bibuta karbowana, wldczka kolorowa, nozyczki.

20. ,,Mydlane rzezby”

Z kawalka szarego mydta mozesz wyrzezbi¢ dowolny ksztalt postugujac si¢ dhutkiem plastikowym (do nabycia w sklepach z materiatami dla
plastykow).

Surowce: szare mydto, plastikowe diutka.

21. ,,Obrazki na styropianie”

Do wykonania tej pracy potrzebna bedzie styropianowa tacka lub kawatek styropianu o ksztalcie kwadratu czy prostokata oraz roznokolorowe
kawatki wstazki do wtosoéw lub bibuty karbowanej pocigte na kwadraciki ok. 1,5 cm x 15 cm. Wykataczka lub szydetkiem wtykamy kawaleczki
w styropian tak, aby wystawaly ,,falbanki”. Tworzymy obrazek, ktory wczesniej sobie wymyslilismy lub pojedynczy element wraz z tlem.
Surowce: tacka styropianowa lub kawatek styropianu, pociete kawatki wstazki do wtosow w réznych kolorach wzglednie bibuty karbowanej,
wykataczka lub szydetko.

22. ,Formy z gipsu”

Do tacki styropianowej wlej potgesty gips. Formuj go szpatutka lub reka we wzniesienia (mozna tez pozostawic gladki). Ozdabiam to guzikami,
kostkami, gumkami, koralikami, drewienkiem, piorkiem, kawatkami drucika, fasola, grochem itp. Wszystkie biale miejsca pomaluj temperami
lub plakatowka. Zostaw cato$¢ do wyschnigcia. Wszystkie ozdobniki wyciagnij peseta i dopiero wtedy pomalu;.



Surowce: tacka styropianowa, gips, szpatutka, ozdobniki (guziki, groch, fasola, koraliki, kostki, gumki, drewienka, kora, piérka, druciki, kapsle
itp., farby.

23. ,,Witraz na folii”

Z tektury wytnij ramke, ktorg obciggnij folig spozywczg, zaktadajac brzegi pod spod. Na tg foli¢ uktadaj kompozycje z gtadkiej bibuty
witrazowej, tak aby zajac¢ calos¢ miejsca. Bibule przyklej klejem. Na to naklej nowa, kolorows, wickszg ramke od gory i od spodu. Sklej lub
zepnij zszywkami. Mozesz dorobi¢ zawieszke ze spinacza.

Surowce: tektura, bibuta witrazowa, kolorowy brystol lub blok techniczny, klej ,,Magic”, nozyczki, zszywki, spinacze.

24. ,Malowanie Swieca”
Na kartce z bloku rysunkowego namaluj $wiecg rysunek. Potem pokryj cato$¢ farbg akwarelowa. Poczekaj az wyschnie.
Surowce: blok rysunkowy, §wieca, akwarele, pedzel.

25. ,Malowanie weglem”
Na kartce z bloku rysunkowego namaluj obrazek postugujac si¢ weglem. Mozna doklei¢ mate kawatki wegla do ozdoby.
Surowce: blok rysunkowy, wegiel do rysowania.

26. ,,Spryskiwanie (nakrapianie)”

Na kartke z bloku technicznego pouktadaj rézne rzeczy tworzac dowolng kompozycje. Przygotuj starg szczoteczke do zgbow 1 grzebien oraz
farby. Za pomocg szczotki i grzebienia spryskuj kartke kolorowymi farbami tworzac kropeczki. Potem delikatnie $ciagnij wszystkie rzeczy,
zostanie po nich biaty slad.

Surowce: blok techniczny, farby, szczoteczka do zebow, grzebien, rzeczy do utozenia (klucz, dtugopis, linijka, koteczka, figury geometryczne,
tyzeczka, widelec, tancuszek itp.).

27. ,Farby witrazowe”

Na kartce z bloku rysunkowego maluj¢ wzor, ktory bedzie witrazem. Gotowy wktadam w koszulke foliowa do dokumentéw. Nastgpnie
witrazowg farbg konturowg zaznaczam doktadnie caly kontur. Odstawiam do wyschniecia (ok. 1 godz.). Po wyschnieciu wypetniam catos¢
kolorowymi farbami witrazowymi i ponownie odktadam do schnigcia (ok. 24 godz.). Gotowy witraz zdejmuje z koszulki 1 naktadam na szybe,



kafelki, butelkg.
Surowce: farby witrazowe (kolorowe 1 konturowg), koszulka foliowa, kartka z bloku rysunkowego.

28. ,,Wycinanki witrazowe”

Na ciemnym papierze rysuje wzor do wyciecia 1 wycinam go ostrymi nozyczkami. Nastepnie od spodu podktadam kolejno kolorowe bibutki
witrazowe i rowniez je wycinam dodajac pot centymetra zapasu. Bibutki podklejam kolejno. Z tekturki wytnij ramke i naklej na nig gotowa
wycinanke. Zréb zawieszke 1 powies w oknie.

Surowce: ciemny papier, bibulki gltadkie witrazowe, nozyczki, otowek, klej, blok techniczny.

29. ,,Witrazowe ukladanki”

Na doktadnie umytej i wytartej ptytce utoz kompozycje wycigta z kawatkow koronki, firanek, haftow, batystu, tiulu, nitek. Kazdy element
przyklej do szkta kropla bezbarwnego lakieru do paznokci. Gdy lakier wyschnie przykryj kompozycje druga ptytka. Brzegi ztozonych ptytek
oklej tasma samoprzylepna, kazdy bok osobno. Mozna tez do tego celu uzy¢ kolorowej pasmanterii posmarowanej klejem ,,Wikol”. Doréb
zawieszke.

Surowce: dwie szklane plytki, kawatki koronek, tiulu, batystu, firanek, haftow, nitek, bezbarwny lakier do paznokei, kolorowa tasma
samoprzylepna lub ozdobna pasmanteria, klej ,,Wikol”.

30. ,,Obrazki jesienne”

Na jednobarwnym kawatku brystolu lub bloku technicznym ut6z kompozycj¢ z zasuszonych lisci, ptatkow kwiatow, igiet z sosny lub $wierku.
Przymocuj ja do tla za pomoca malutkich kulek plasteliny do klejenia. Mozna przykry¢ catos¢ szklang ptytka i oklei¢ tasma samoprzylepna.
Surowce: zasuszone liscie 1 platki kwiatow, kartka z kolorowego bloku technicznego, plastelina do klejenia, ewentualnie szklana ptytka i
samoprzylepna tasma.

31. ,,Naklejanki tekstylne”

Na tekturze lub kolorowej kartce z bloku technicznego ut6z kompozycj¢ obrazka postugujac si¢ kawatkami tkanin réznych rodzajow. Mozna
doda¢ guziki, cekiny, wtdczke, koraliki. Kazdy kawatek posmaruj doktadnie klejem i przyklej (rzeczy plastikowe mozna doczepi¢ plasteling do
klejenia).

Surowce: kartka z kolorowego bloku technicznego, kawatki materiatow, guziki, cekiny, koraliki, piorka, pasmanteria itp., nozyczki, klej
,»Magic”, plastelina do klejenia, wtdczka.



32. ,,Wysypywanki i ukladanki”

Wysypywanki

Na matym kawatku kartki z bloku technicznego naszkicuj delikatnie postac, zwierze, kwiat lub cztowieka. Cze$¢ rysunku posmaruj ptynnym
klejem lub innym i posyp grubo warstwa nasion. Przyklep lekko palcami i strzep nadmiar. Nastepnie postepuj tak samo do chwili wypetnienia
catego rysunku.

Surowce: blok techniczny, rozne nasiona ( kasze, ryz, gorczyca, mak, siemi¢ Iniane, kasza manna itp.), ptynny kle;j.

Uktadanki

Jedna strong tacki tekturowej pokryj w catosci plasteling i wygtadz powierzchni¢. Rozpocznij uktadanie rysunku z nasion i pestek dociskajac je
do podtoza.

Surowce: tacka tekturowa, plastelina, kasze i nasiona (dynia, stonecznik, popcorn, gozdziki, pieprz kolorowy, groch, ziele angielskie, gorczyca

itp.).

33. ,,Stemplowanie lis¢mi”

Pokryj zasuszony wczesniej 1is¢ gesta farba plakatowa. Pomalowang strong przyt6z go do kartki z bloku technicznego, przykryj kawatkiem
gazety i mocno przycisnij dlonig. Zdejmij gazete i 1i$¢ tak, aby nie zamazaé powierzchni. Kolejno maluj i przyktadaj nastepne liscie.
Surowce: zasuszone li§cie, blok techniczny, farby plakatowe, pedzel, gazeta.

34. ,,Styropianowy patchwork”

Na papierze o wymiarach takich jak przygotowany kawalek styropianu wykresl ramke szerokosci ok. 2 cm, a w jej wnetrzu naszkicuj
kompozycje. Podktadajac kalke maszynowa przenie$ rysunek na styropian. Zdejmij papier i kalke. Ponacinaj wzor odbity na styropianie cienkim
nozykiem na glebokos¢ ok. 0,3 cm. Ze szkicu na papierze wycinaj kolejno kawatki kompozycji, przyktadaj do tkaniny 1 wykrawaj dodajac wokot
0k.0,5 cm. Tak przygotowane elementy dopasuj do rysunku na styropianie 1 cienkim nozykiem wcisnij brzegi materiatu w podtoze. W ten sposob
pokryj roznokolorowymi tatkami calg powierzchnig¢ obrazka. Material na ramke wytnij z zapasem na podwini¢cie pod spdod i wcisnij w styropian
najpierw od strony awersu, a po naciggni¢ciu od strony rewersu.

Surowce: kawatki tkanin, nozyczki, kawatek styropianu, nozyk, papier, kalka maszynowa.

35. ,,Ziarenkowce”
Buteleczke napelnij suchym piaskiem, do otworu wsun kawatek drewna, ktory utworzy glowe postaci. Miejsce taczenia uszczelnij plasteling tak,



aby byta nieruchoma. Wymodeluj ksztatty, doklejajac plasteling zgniecione kawatki folii aluminiowej. Calg powierzchnig¢ pokryj plasteling na
ok. 0,5 cm. Wykataczka zaznacz, gdzie majg by¢ skrzydta, oczy, nos, nogi, brzuch. Zacznij uktadanie pestek lub nasion jedng obok drugie;.
Pestki dociskaj palcami. Pokryj cato§¢ powierzchni.

Surowce: buteleczki (np. po syropach, lekarstwach lub inne), plastelina, kawatki drewienka, nasiona lub pestki ( pieprz, groch, popcorn,
gozdziki, ziele angielskie, dynia itp.), folia aluminiowa, piasek.

36. , Figuraki”

Mata buteleczke napetnij do potowy piaskiem. Wybierz kawalek drewna nadajacy si¢ na gtowe postaci, ktorg chcesz stworzy¢. Umocuj go w
otworze uszczelniajac plasteling. Uformuj z plasteliny i folii aluminiowej wszystkie wypuktosci i detale. Oklej calg figurke plastrem lekarskim,
naktadajac go 2-3 razy w roznych kierunkach. W miejscach, gdzie odstaje natnij go i zat6z jedna czg$¢ na druga. Zagruntuj calos¢ biatg farba
emulsyjng 2-3 razy. Po wyschnigciu pomaluj farbami plakatowymi. Gdy farba wyschnie spryskaj rzezbe lakierem do wlosow

Surowce: buteleczki po lekarstwach, piasek, plaster lekarski, farby plakatowe i biata emulsyjna, pedzle, nozyczki, drewienka, folia aluminiowa.

37. ,Kamienne stworki” (Przyciski do papieru)

Lyzeczke kleju ,,Wikol” zmieszaj z suchym piaskiem tak, aby powstata gesta masa. Wybrane kamienie potacz smarujac tutow w miejscu
taczenia klejem, naktadajac grudke masy i ponownie smarujac klejem. Teraz przytoz gtowe i docis$nij. Poczekaj az masa wyschnie. Z plasteliny
lub modeliny wykonaj i naklej oczy, nosy, usta lub wzorki. Cato$¢ spryska;j lakierem do wlosow.

Surowce: kamienie roznej wielkosci, klej ,,Wikol”, piasek, plastelina lub modelina, lakier do wtosow.

Szerokim pedzlem pomaluj dosy¢ ptaski kamien na bialo (podktad). Gdy wyschnie mozna nanie$¢ na niego taki wzor, jaki chcesz np.
gwiazdki, kwiatki, paski, zwierzg, kawalki abstrakcyjne. Wzory mozna wykona¢ kolorowymi lakierami do paznokci. Cato$¢ spryskac lakierem
do wlosow.

Surowce: kamienie, pedzle, farby, lakiery do paznokei, lakier do wtosow.

38. ,,Balonowce”

Napelnij balon mgka przy pomocy lejka. Skre¢ koncowke i zwiaz ja. Wymodeluj posta¢ dtonmi. Teraz mozesz doklei¢ whosy z futerka lub
przywigza¢ pasmo wtdczki. Oczy , nos i usta namaluj foliopisami lub wytnij z kawatkéw gumy 1 dokle;.

Surowce: balon, maka, lejek, foliopis, nozyczki, kawatki gumy, wtoczka.



39. ,,Kolorowa masa solna”

Przygotuj mas¢ solng i podziel ja na tyle czgsci , ile bedziesz uzywac kolorow. Zaldz rekawiczki gumowe. Do kawatka masy wielkosci jajka
dodaj ok. ¥4 tyzeczki farby plakatowej i doktadnie wyrob. Przystap do wyklejenia tla na tacce tekturowej i potem do wykonania detali. Pamietaj o
zwilzaniu woda powierzchni, do ktorych doklejasz szczegoty. Przektuj otwor do zawieszenia. Wyschnieta prace spryskaj lakierem do wlosow.
Surowce: masa solna (maka, sol, woda), farby plakatowe, tacka tekturowa, lakier do wtosow, gumowe rekawiczki, nozyk, woda, tyzeczka.

40. ,Kompozycje z wosku i koralikow”

Na kartce naszkicuj motyla, wazke, rybe, kwiat lub inng postaé, ktora wymyslisz. Szkic wytnij nozyczkami. Wyréb doktadnie taki kolor
modeliny, jakie chcesz tlo. Odtoz V4 przygotowanej modeliny, a reszte rozwatkuj na kawatku pergaminu na placek o grubosci 2-3 mm. Watkujac
nadaj plackowi ksztalt zblizony do postaci. Na rozwatkowanej masie poldz szkic i obrysuj jego ksztatt igla. Z modeliny utocz 3 watki o grubosci
3 mm i utdz je wedlug zaznaczonego rysunku na konturach postaci. Odetnij nadmiar modeliny. Waleczki naktyj patyczkiem - 0zdobisz je i
jednoczesnie docisniesz do podtoza. UtwardZ modeling, gotujgc ja przez 10 minut w garnku z wodg. Teraz rozpus¢ wosk.. Postugujac si¢
tyzeczka, napetnij woskiem wszystkie komorki modelinowej postaci. Utz na woskowych polach kolorowe koraliki i delikatnie doci$nij. Mozesz
postuzy¢ si¢ w tym celu wykataczka. Pamigtaj o tym, aby posta¢ byta nieduza, poniewaz uktadanie koralikow jest czasochtonne.

Surowce: modelina, wosk, garnek, woda, kolorowe koraliki, tyzeczka, watek, pergamin, papier do szkicu, nozyczki, igta, wykataczka, nozyk.

41. ,Modelowanie z folii aluminiowej”

Zgniatajac palcami kawatek folii aluminiowej, uformuj motyla lub rybg. Mozesz nozyczkami skorygowac¢ ksztatt ogona czy pyszczka.. Jeszcze
raz owin przygotowang forme folig aluminiowa, a nastepnie oklej przezroczysta tasma klejaca naktadajac ja na krzyz. Pracg pomalyj foliopisami,
zaczynajac od koloréw jasnych, doréb zawieszki. Prace mozna powiesi¢ na gatazce.

Surowce: folia aluminiowa, foliopisy, tasma klejgca, nozyczki.
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