Zatacznik nr 4 do Procedury BHP w czasie covid-19 wprowadzonej
Zarzadzeniem nr 2/2021/2022 Dyrektora Szkoty Podstawowej im.
Polskich Olimpijczykéw w Milocinie

z dnia 31 sierpnia 2021 roku

INSTRUKCJA ZAKELADANIA I ZDEJMOWANIA MASECZKI OCHRONNEJ

PROCEDURA BHP OBOWIAZUJACA W SZKOLE PODSTAWOWE]J IM. POLSKICH

OLIMPIJZYKOW W MILOCINIE W CZASIE PANDEMII COVID - 19

Aby prawidlowo nalozy¢ i zdja¢ maseczke nalezy:

1.

Przed nalozeniem maski umyj rece mydiem i woda lub ptynem do dezynfekcji na

bazie alkoholu.

Zakryj usta i nos maska i upewnij si¢, ze miedzy twarza a maska nie ma zadnych przerw.
Unikaj dotykania maski podczas jej uzywania; jesli to zrobisz, umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu.

Wymien maske na nowa, gdy tylko bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie masek
jednorazowych.

Aby zdja¢ maske - chwy¢ ja od tylu za zwigzanie lub gumke za uszami (nie

dotykaj przodu maski).

Wyrzué¢ maske do oznaczonego, zamykanego pojemnika; umyj r¢ce mydtem i wodg lub

ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu.

Instrukcj¢ przygotowano na podstawie plakatu informacyjnego Ministerstwa Zdrowia

Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

DYREKTOR SZKOLY PODSTAWOWEI]
IM. POLSKICH OLIMPIJCZYKOW W MILOCINIE

Monika Szumera

Stronalz1



