Zespol Szkol nr 2 w Kwidzynie

Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkol ponadpodstawowych
— tryb pelny stacjonarny

Ogolne zasady dla szkol i placowek:

+ Szczepienie - rekomendowane dla pracownikow szkot oraz uczniow
w okreslonych grupach wiekowych.

Dezynfekcja — przedipo zajeciach mycie powierzchni detergentem lub
dezynfekcja srodkiem dezynfekujqcym.

Dystans — minimalna odleglosé pomiedzy osobami: 1,5 m.

Higiena — czeste mycie rgk (lub dezynfekcja rgk), ochrona
podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

Maseczka — w przestrzeniach wspolnych, gdy nie moina zachowad
dystansu.

Wietrzenie — przed, po i w trakcie zajec¢ oraz przerw, a takie w dni

wolne od zajeé.

Organizacja zajeC w szkole

1.

Do szkoty moze uczeszczal uczen bez objawdw infekcji lub choroby
zakaznej oraz gdy domownicy nie przebywajg w izolacji w warunkach
domowych.

. Rekomenduje sie ograniczenie korzystania z transportu publicznego, na

rzecz pojazdédw prywatnych lub przemieszczania sie pieszo oraz
srodkami indywidualnymi z zachowaniem zasad bezpieczeristwa (rower,
hulajnoga).

. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez

opiekundéw bez objawdéw infekcji lub choroby zakaznej lub
niezamieszkujacych z osobg przebywajaca w izolacji w warunkach
domowych. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz
uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisow prawa dotyczacych



10.

zachowania w przestrzeni publicznej, m.in. stosowanie maseczek w
pomieszczeniach zamknietych szkoty lub gdy nie ma mozliwosci
zachowania dystansu na terenie szkoty (rekomendowane maseczki
chirurgiczne).

Wchodzac do budynku szkoty wszyscy maja obowiagzek - dezynfekowad
rece.

Nalezy nosi¢ maseczki w przestrzeniach wspdlnych - korytarze, wezty
komunikacyjne, biblioteka szkolna, toalety, gabinet pielegniarki, pokoje
administracji szkolnej, pokdj nauczycielski.

Opiekunowie odprowadzajacy osoby z niepetnosprawnosciami moga
wchodzi¢ do budynku szkoty lub na teren szkoty, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

Nalezy ograniczyl przebywanie w szkole o0séb z zewnatrz do
niezbednego minimum (tylko osoby bez objawdw infekcji lub choroby
zakaznej). Zobowigzane s3 do stosowania S$rodkéw ochronnych
(maseczki, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak), zachowania
dystansu od innych oséb min. 1,5 m oraz przebywania w wyznaczonych
obszarach szkoty.

Rekomendowany jest kontakt z Rodzicami lub opiekunami ucznia z
wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtosc z

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace
wskazywa¢ na infekcje drég oddechowych (w szczegdlnosci
temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci) niezwtocznie powiadamia
dyrektora szkoty oraz pielegniarke, ktéra podejmuje czynnosci zgodne z
procedurg medyczng COVID-19. Nalezy odizolowaé ucznia w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m
odlegtosci od innych o0séb, i niezwtocznie  powiadomic
rodzicéw/opiekundw o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoty
(rekomendowany witasny srodek transportu).

Zajecia odbywad sie bedg w salach zgodnie z planem lekgji. Prosimy
o regularne sprawdzanie podziatu godzin na wypadek nagtych zmian.
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W salach lekcyjnych, w ktdrych zajecia prowadzg rdzni nauczyciele,
rekomenduije sie:

zachowanie odlegtosci miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami ucznidw,
CO najmniej 1,5 m,

pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sasiedztwie stolika
nauczyciela,

przed rozpoczeciem zajel zdezynfekowanie powierzchni dotykowej
biurka nauczyciela,

w miare mozliwosci, ograniczenie przemieszczania sie nauczyciela
pomiedzy fawkami ucznidw,

Bezwzglednie obowiazujg ogélne zasady higieny: czeste mycie rak (po
przyjsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie umyc¢ rece), ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosai ust.

W miare mozliwosci sprzety sportowe i programowe nalezy doktadnie
czysci¢ oraz dezynfekowac lub korzystac¢ z przybordw jednorazowych.
Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktorych nie mozna skutecznie
umy¢, uprac lub dezynfekowad, nalezy usunga¢ lub uniemozliwi¢ do nich
dostep.

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktdre w czasie zaje¢ moga
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze.

Infrastruktura szkoty i sprzet sportowy muszg byc regularnie czyszczone
z uzyciem detergentu lub innych srodkédw dezynfekujacych. W sali
gimnastycznej podtoga powinna zosta¢ umyta detergentem Iub
zdezynfekowana po kazdym dniu zaje¢, a uzywany sprzet sportowy - po
kazdym jego uzyciu przez dana klase.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspdlne (korytarze) w czasie zajec i podczas
przerwy.

Zaleca sie korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego oraz pobytu na
swiezym powietrzu na terenie szkoty.

Uczniowie moga pozostawac w salach lekcyjnych podczas przerw,
nauczyciele dyzurujacy na korytarzu zobowigzani sg do nadzorowania sal
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lekcyjnych w tym czasie.

Rekomenduje sie organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las,
tereny zielone, zachowaniem dystansu oraz zasad obowigzujgcych w
przestrzeni publicznej. Nalezy unika¢ wyjs¢ grupowych i wycieczek do
zamknietych przestrzeni z infrastrukturg, ktéra uniemozliwia zachowanie
dystansu spotecznego.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego
i sportowych, w ktdérych nie mozna zachowal dystansu, nalezy
zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.

Uczen nie powinien zabieral¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych
przedmiotdw. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci z niepetnosprawnosciami.
Zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy
umieszczone s3 w bibliotece szkolnej. Obowigzujg 2 dni kwarantanny dla
ksigzek i innych materiatéw przechowywanych w bibliotekach.

Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego
pracy, uwzgledniajace wymagania okreslone w przepisach prawa oraz
aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego
Funduszu Zdrowia zostaty opracowane we wspodtpracy z pielegniarka
szkolng i znajduja sie do zapoznania w gabinecie pielegniarki.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika

1.Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdw infekgji lub

2.

choroby zakaznej oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji
w warunkach domowych.

W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej
60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktdre zaliczaja
osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, zostang zastosowane
rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury
podczas przerw miedzylekcyjnych, a w przypadku pracownikéw
administracji w miare mozliwosci praca zdalna).



3. W szkole zostato wyznaczone pomieszczenie, w ktorym bedzie mozna
odizolowad osobe w przypadku zaobserwowania objawdw infekcji drég
oddechowych.

4. Obowigzuje bezwzgledne stosowanie sie do zalecert paristwowego
powiatowego inspektora sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan
i procedur zwigzanych z zaistniatym przypadkiem.

5. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty
szkota stosuje sie do zalecern panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego®.

* ustalenie listy o0sob przebywajacych w tym samym czasie
w czesci/czesciach szkoty, w ktdrych przebywata osoba podejrzana
o zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gidwnego
Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus oraz https://www.gov.pl

odnoszacych sie do 0sdb, ktdre miaty kontakt z zakazonym.

6. Dyrekcja na biezaco sledzi informacje Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
i Ministra Zdrowia dostepnych na stronach

https://www.gov.pl/web/koronawirus oraz https://www.gov.pl , a takze
obowigzujacych przepiséw prawa.



