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Dzien

tygodnia

| danie

Il danie

PONIEDZIALEK

Zupa jarzynowo koperkowa z
ryzem 300g, pieczywo

Pyzy z miesem i cebulkg 100g, suréwka z
kapusty biatej i marchewki 100g, kompot
owocowy 1509

ALERGENY

Gluten, seler, mleko

WTOREK

Grochdéwka 300g, pieczywo

Kotlet schabowy 1009, ziemniaki 2009,
buraczki czerwone z paprykg 100g, kompot
owocowy 1509

ALERGENY

Gluten, seler, mleko

SRODA

Zupa z fasolki szparagowej 300g,
pieczywo

Potrawka z kurczaka z marchewka,
groszkiem i ryz 200g, woda z cytryng 150g

ALERGENY

Gluten, seler, mleko

CZWARTEK

Zupa pomidorowa z makronem
300g, pieczywo

Kotlet mielony 80g, ziemniaki 100g, surowka
z biatej kapusty, kukurydzy i fasolg czerwong
( Smietana) 100g, kompot owocowy 1509

ALERGENY

gluten, seler, mleko, jaja

PIATEK

Zupa ogorkowa z kaszg 300g,
pieczywo

Ryba panierowana 100g, ziemianki 100g,
surowka z kapusty kiszonej i marchewki
100g, woda z cytryng 150g

ALERGENY

Gluten, seler, mleko, jaja, ryby

Skiad surowcow wykorzystanych do przygotowania potraw do wgladu u intendenta

Opracowata: Magdalena Kunicka

Szkota zastrzega sobie prawo niewielkich modyfikacji jadtospisu.

Odpis za niewykorzystane positki przystuguje osobie, ktdra zgtosi niebecnos¢ ucznia drogg mailowa na adres
m.kunicka@szkola-koczala.pl lub telefonicznie 59 857 42 75 z co najmniej jednodniowym wyprzedzeniem, w przeciwnym

razie odpis nie bedzie dokonany




