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,,Choinka” -wiersz

To jest nasza choineczka,

na jej szczycie jest gwiazdeczka.
A pod szczytem pajac skacze,
bombki btyszczg,

kaczka kwacze.

Stoi sobie, btyszczy, swieci...

| raduje wszystkie dzieci.
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PRZYSLOWIA:
* Mrozny grudzié, wielesniegu,zyzny roczek bdzie w biegu.
» Grudzie jaki, czerwiec taki.
e J&li w grudniu czsto dmucha, to w marcu vagiplucha.
* Grudzié zimny,$niegiem pokryty daje rok w zbge obfity.
* Suchy grudzi# stoi za toze sucha wiosna i suche lato.

ZLOTA MY SL:

., Zyje sk tym lepiej, im petniejsze jest serce”.- Ricardo ¢tu

~Mito §¢ to ludzka forma boskiej natury”. -William Blake

"Dziecko maie nauczy dorostych trzech rzeczy: cieszsie bez powodu,

byé ciggle czynd zajtym i domagé sie ze wszystkich sit, tego czege si
pragnie." -Paulo Coelho
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Swieta Bazego Narodzenido czas peten magii, czaréw, radp pickna

| wszechobecnego spokoju. To takczas spetniania marze

| okazywania sobie wzajemnie troski i méén. Czas zadumy nad tym, co
byto, mireto i nad tym, co bdzie. Dlatego, szczegblnie w te dni, przy
roziskrzonej choince, w cieptym blaskwiec, dzielimy s¢ optatkiem
sktadajic sobie ptygce z gebi naszych sergyczenia.

BfogostawionychSwiat Bozego Narodzenia
oraz pomyslnosci
w Nowym 2019 Roku.
Najlepszezyczenia skladajp
Dyrekcja, Nauczyciele, Personel oraz
Dzieci z Samoradowego Przedszkola Nr 23
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‘2‘3’1-“_‘?%?»4 - Znaczenie zagadek w rozwoju dziecka.
A

Duze znaczenie w rozwoju rélenia dzieci mag zagadki. Przy
rozwigzywaniu zagadek konieczne jest przypomnienie, poeahie,
dopasowanie danych cech i wdavosci do przedmiotu, ktorego
poszukujemy. Pozwala to na rozwijanie pe&mni uwagi, mylenia,
wyobrani | spostrzegawczgoi. Rozwhzywanie zagadek jest zabaw
ktora ksztaitci i rozwija umyst dziecka.

Co to jest zagadka?
Zagadka jest pewnego rodzaju zadaniem umystowyngwoemiem
podobigstw nienazwanego przedmiotu, ktorego naznwlery odgadig.
Z przytoczonych okrgen zagadki wynikaj nastpujace cechy: zagadka
jest omowieniem nie nazwanego przedmiotu ¢pi@), zagadka operuje
czesto obrazami i przesaiami, w tekcie zagadki wyspuje czsto
"pozorna sprzeczid'. Zadanie postawione osobie zganbej polega na
domyslaniu sg, o jakim przedmiocie jest mowa. Dziecko im0
odgadywdé, co zagadka znaczy, czyli probawaja
rozwigzywaé tylko wtedy, gdy rozumieze mazna odgadse, ’l ? (3
0 czym jest w zagadce mowa. #ia zagadka pobudz o © e
dziecko do mylenia, stawia mu ok&one zadania
umystowe. Zaznajamia¢ sk z zagadkami dzieci zaczynaj
coraz bardziej swiadomie dostrzega istnienie zada
umystowych, ktore mna rozwizywat przy pomocy
rozumowania.
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Jakie ;3 walory zagadek?

Rozwigzywanie zagadek uczy wyadmiania wszystkich elementow,
ktére § wazne do rozwizania zadania. Aby roze#at zagadk, dziecko
uczy se¢ rozumi€ jej sens i odkrywa jej wiasciwe znaczenie. Uczy i
rozumow& na podstawie okéenych danych i bra je wszystkie pod
uwag. Gdy zagadka jest trudna i W&awe rozwpgzanie nie od razu
przychodzi dziecku na ndly wtedy wyobraa sobie ono rine przedmioty,
ktore by mogty speintawarunki zagadki.



Wiasciwg korzys¢ z zagadek odnosi dziecko wtedyslijenauczymy je
zastanawia sie nad trafnécia lub bkdnascia odpowiedzi (czy przedmiot
przez niepodany posiada wszystkie cechy, ktére wgrai zagadka).
Rozwigzywanie zagadek uczy tak zaciéniania zakresu peg
| przygotowuje dzieci do pogdkowania i klasyfikowania przedmiotow.

ZIMOWE ZAGADKI
* Tych desek nie dogonisz w biegu. Takgko mkryg posniegu?
» Jakie biate piorka rozsypata chmurka?
» Jak nazwiesz to miejsce gdzie jest bardksko? Jedzisz tu na
tyzwach bo to......
* Pod goe je wciagamy, potem na nich zjdzamy.

KACIK PRZEDSZKOLAKA...

Propozycje zabaw dla dzieci na zimne dni- warjacj& farbami...
1. Piecatki

Znajdz przedmiot, ktory po zanurzeniu w farbie zostawkewe odbicie
np. gabka. Dziecko mge je odbij& na kartce jak piegike.

2. Lustrzane odbicie

Zt0z kartke na pot i rozprostuj; niech dziecko wydjocte farby na jedn
potdwke, po ztaeniu kartki i przycinieciu do siebie obu potéwek kleks
odbije s¢ na czystej kartce.

3. Negatyw

Przyklej do kartki przedmiot np sli; niech dziecko zamaluje papier
wokoto niego, po odklejeniu go na zamalowanej laukae st biaty
ksztatt.

4. Wzroki

Niech dziecko wyleje na kargkroche farby a na
kartce powstanciekawe wzory.




ZABAWY Z R EKAWICZK A

1.Berek z rekawiczka
Zabawa polega na gonitwie gkawiczka na gtowie. Dla wyrOwnania szans
dzieci i dorostych, dzieci ktadrekawiczke na gtowie ptasko, natomiast
dorasli musz zwinac¢ ja jak piteczle. W ten sposob dorostynedizie sé o
wiele trudniej biegto. Berkiem jest osoba, ktorapdta jednego z
uciekapcych lub uczestnik, ktéry ugait rekawiczke na ziemi.

2.Wyscig skokami
Dzieci trzymaj rekawiczki na wycagnietych do przodugkach, a dordli
piteczki rekawiczek przytrzymuy miedzy kolanami. Wszyscy stana
wspolnej linii startu. Na sygnat podany przez nayisizego uczestnika
wyscigu, wszyscy skokami obungporuszaj sie do wczeéniej
wyznaczonej mety. Wygrywa zawodnik, ktory pierwsgzyebiegt ling
mety o0 nie zgubitgkawiczki.

3.Rzuty do kosza
Ojciec staje przed pozostatymi uczestnikami konkuZswycihgnigtych
przed siebiegk tworzy koto- ,kosz”. Kady zawodnik ma po jednym
rzucie do tak utworzonego ,kosza”. Po pierwszegka# nasfpuje zmiana
,K0sza”. Robi go mama, a potem dzieci. Konkurs wyea ten, kto ma
wiecej trafien.

4.Na pamigé
Jedno z rodzicow zakrywa oczy dziecku, drugie podaj do gk rozne
rekawiczki. Dziecko musi odgads, ktora jest czyja. To samo zadanie
wykonujg dordli, ale z utrudnieniem. Mima im poda inne czsci
garderoby- ¢kawiczke, czapk, szalik. Musz pod&, co to jest, do kogo
nalezy oraz przypomni€sobie, jakiego koloru jest ta rzecz.

Nie siedicie w domech gdy snieg za oknem ! R
Korzystajcie z okazji do dobrej zabawy — 5{‘“" :
druga taka dopiero za rok! e

Zyczymy duzo $niegu i wspaniatej zabawy!




Znajdz 4 réznice w obrazkach
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KACIK PYSZNOSCI

Tort Orzechowy

Sktadniki: pAAa,
8 jaj
niepetna szklanka cukru pudru
3,5 szklanki zmielonych orzechow wioskich
1 tyzeczka kakao —

1 tyzeczka mki ziemniaczanej PN
1 tyzeczka proszku do pieczenia L

Przygotowanie:

Z podanych sktadnikéw zagsieciasto. Piec ok 50 min w temp. 180 stopni C.
Po upieczeniu przewy¢ ulubiorg masg np. czekoladowzmiksowan wraz z
ugotowanym budyniem.

Roézowy Flaming dla naszych Pociech

Sktadniki:

2 banany

kilka truskawek

gruby plaster ananasa (p&oby¢ z puszki)
1/4 szklanki soku z ananasa lub jogurtu

Przyqgotowanie:

Obrane ze skorki banany wtdo lodowkizeby zamarzly na kamie Zmiksuj je
w mikserze z truskawkami, ananasem i sokiem ananasdub jogurtem.
Dzieciaki uwielbiag ten fantastyczny lodowy deser bez cukru.
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