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WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny ma petic¢ funkcje wspierajaca role rodziny w wychowaniu. Chcemy da¢ uczniowi mozliwos¢
integralnego rozwoju wszystkich sfer osobowosci:

e rozwijac si¢ fizycznie,

e uczy¢ kierowania emocjami,

e nabywac sprawnosci intelektualne,

e rozwija¢ moralnie,

e ksztaltowac umiejetnosci prospoleczne poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu,

e rozwija¢ umiejetnos¢ pracy zespotowej,

e rozwigzywac problemy,

e przeciwdziata¢ zachowaniom ryzykownym,

e promowac zdrowy stylu zycia,

e ksztaltowac wazne psychologicznie 1 spotecznie umiejetnosci,

e wzmacnia¢ poczucie wlasnej wartosci 1 tozsamosci,

e zapobiegac uzaleznieniom.

Szkota ma by¢ skuteczna, nowoczesna, bezpieczna i przyjazna dla srodowiska. Nauczyciele sg wyksztalceni, podejmujacy wiele dziatan, otwarci na
wspolprace z rodzicami, promujacy szkole. Rodzice 1 dzieci majg mozliwo$¢ postrzegac naszg szkole jako instytucje przyjazna, zyczliwg uczniom,
zapewniajacg im wszechstronny rozwdj, ktory wyraza si¢ w nastepujacych dziataniach wychowawczo-profilaktycznych :

e wzmocnieniu wychowawczej roli szkoty,

e edukacji zdrowotnej,

e wzmocnieniu bezpieczenstwa uczniow,

e rozwijaniu wartosci shuzacych integralnemu rozwojowi i wychowaniu uczniow,

e kreowaniu sytuacji ,w ktorych dziecko aktywnie rozwija wszystkie sfery swojej osobowosci zgodnie z ideami zawartymi w Powszechnej Deklaracji

Praw Czlowieka
i Obywatela oraz Konwencji Praw Dziecka,

e ksztaltowaniu umiej¢tnosci wspotistnienia w grupie rowiesniczej i spotecznej przez wspdlng nauke, zabawe 1 wybor wiasciwych form spedzania

wolnego czasu, organizowanie wolontariatu, wychowania w duchu patriotyzmu, tradycji szkolnych i rodzinnych,

e inspirowaniu uczniéw do dziatan tworczych oraz wlasnego rozwoju,

e W zapewnianiu dobrze i ciekawie prowadzonych zaje¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych,

e zachecaniu i wlgczaniu rodzicow oraz catej spotecznosci szkolnej do dziatan na rzecz rozwoju zycia kulturalnego w szkole i srodowisku,



e wyposazaniu ucznidéw w wiedze i umiejetnosci niezbedne do prowadzenia zdrowego 1 bezpiecznego trybu zycia.

Zalozenia organizacyjne.

Program wychowawczo-profilaktyczny budujg nauczyciele, rodzice i uczniowie wg nastepujacych zasad:

1. program obejmuje wszystkich ucznidow, poprzez spojne oddziatywania wychowawczo—profilaktyczne w trakcie organizowanej aktywnosci uczniow
rownolegle z ich ksztalceniem - przekazywaniem wiedzy, m. in. podczas zaje¢ z wychowawca klasy oraz realizacji tresci na poszczegoInych
przedmiotach,

przyjmuje si¢ osmioletni cykl dla planowania dziatan wychowawczo-profilaktycznych,

dla kazdej klasy tworzy si¢ klasowy wychowawczo-profilaktyczny plan dziatah dostosowany do potrzeb, mozliwosci 1 sytuacji wychowawczej klasy,
zaklada si¢ wspolprace z instytucjami wspierajacymi dziatalnos¢ profilaktyczno - wychowawcza,

plan profilaktyczno-wychowawczy jest dokumentem otwartym.
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Diagnoza procesu wychowawczego szkoly.
Program wychowawczo-profilaktyczny powstat na podstawie poprzedniego, obowigzujacego do konca roku szkolnego 2019/2020 oraz jego ewaluacji. W
efekcie badania ewaluacyjnego okre$lono mocne i stabe strony procesu wychowawczo— profilaktycznego szkoty.

Do mocnych stron programu zaliczono:

akceptacj¢ przez rodzicoOw oddziatywan wychowawczo— profilaktycznych prowadzonych w szkole,
organizacj¢ imprez, uroczystosci oraz stwarzanie uczniom mozliwosci zaprezentowania swoich umiejetnosci,
poczucie bezpieczenstwa dzieci w szkole,

kontynuacje tradycji szkoty,

ksztattowanie wlasciwych postaw wobec wspodtczesnych zagrozen,

otaczanie opieka 1 udzielanie pomocy dzieciom ze srodowisk zaniedbanych,

pozytywna ocene szkoty w srodowisku lokalnym i1 miejskim,

nauczycieli (kompetencje zawodowe, rozwijane poprzez dodatkowe doskonalenie si¢),

specjalistow szkolnych 1 spoza szkoly,

10 wolontariuszy — uczniowie, dorosli,

11. rodzicOw — partnerzy w dziataniach wychowawczo-profilaktycznych, zainteresowani sytuacja szkolng swoich dzieci.
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Stabymi stronami programu sa:

1. za male zaangazowanie rodzicOw w realizacje programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,
2. niedostateczna koordynacja dziatah wychowawczo-profilaktycznych domu i szkoty,



3. wystepowanie zjawiska przemocy i agresji w szkole,
4. niewystarczajaca znajomos¢ przez rodzicow prowadzonych przez szkole dziatan profilaktyczno-wychowawczych,
a) konsekwencja nauczyciela rozumiana jako niezyczliwo$¢ nauczyciela.

W zwigzku z potrzebami szkoty potozymy duzy nacisk na uwrazliwianie uczniow na rozpoznawanie potrzeb wiasnych i innych ludzi, umiejetnos¢

podejmowania samodzielnych decyzji i rozwigzywanie probleméw oraz konfliktow. Te kompetencije spoteczne sg podstawa profilaktyki agresji i przemocy
rowiesniczej.

W ubieglych latach szkota obj¢ta byta programem ,,STOP agresji i przemocy w szkole” oraz ,,Programem poprawy efektywnosci wychowania i

sprawowania opieki nad uczniami”, w ktorych podczas lekcji wypracowywano pomysty na ograniczenie zjawiska agresji i przemocy w szkole. Zawarte zostaty
one w stworzonych procedurach postepowania w przypadku wystgpienia agresji i przemocy w szkole. Opracowano rowniez Kodeks Dobrego Zachowania
regulujacy powinnos$ci uczniow oraz konsekwencje nieprzestrzegania norm. Zapisy Kodeksu zostaly opracowane przez uczniow i nauczycieli, i zaakceptowane

przez Rad¢ Rodzicow.

I11. Podstawa prawna szkolnego programu wychowawczo—profilaktycznego.
OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE :

No ook owhdE

8.
9.

Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7.09.1991 r. (Dz. U. z 2004 r. nr 256, poz. 2572 z p6zn. zmianami)- art.54 ust.2 pkt 1,

Karta Nauczyciela,

Konwencja o Prawach Dziecka , z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z p6zn. zm., art. 33 ),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2010 r. Nr 33, poz. 178, z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493, z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. dotyczace podstawy programowej wychowania przedszkolnego podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego dla szkot podstawowych. Dziennik Ustaw z 2017r. poz. 356,

Koncepcja Pracy Szkoty,

Statut Szkoty,

10. Szkolny Zestaw Programéw Nauczania.

IV.  Model absolwenta.
Oczekiwana sylwetka absolwenta szkoty jest Scisle zwigzana ze szkola, jej celami dydaktyczno —wychowawczymi i tradycjami. Jest zgodna z oczekiwaniami

uczniéw i rodzicow.



VI.

Nasz absolwent:

ma poczucie przynaleznosci do spotecznos$ci szkolnej, sSrodowiska lokalnego, regionu, kraju, $wiata,

prezentuje postawe patriotyczna,

zna i respektuje prawa czlowieka, jest otwarty na innych i tolerancyjny,

prezentuje postawy prospoteczne, wykazuje si¢ empatig rozwija swoja wrazliwos$¢ na los innych,

wie, co to jest system warto$ci — poszukuje dobra,

potrafi radzi¢ sobie w roznych sytuacjach, jest dociekliwy, samodzielny w mysleniu i dziataniu, odpowiedzialny za wtasne wyniki w nauce,
dba o otaczajace srodowisko, zdrowie wlasne 1 innych,

zna, szanuje i przestrzega zasad samorzadnosci i demokraciji,

w szkole czuje si¢ bezpiecznie, dostrzega troske o zaspokojenie jego potrzeb,

10 zna zasady bezpiecznego korzystania z technologii informacyjnych 1 multimedialnych, ma swiadomos$¢ zagrozen z nich plynacych,
11. potrafi dokona¢ wilasciwych wyboréw lektury,

12. jest wrazliwy na warto$ciowe dzieta sztuki.

CoNoR~WNE

Priorytety szkoly :
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wszechstronny rozwoj intelektualny, etyczny, fizyczny i psychiczny powierzonego nam ucznia,
rozwijanie i1 ksztaltowanie zainteresowan dziecka,

zapobieganie zjawiskom przemocy i agresji oraz innym niebezpiecznym zjawiskom,
ksztattowanie pozytywnego obrazu szkoly w spotecznosci lokalnej,

ciggte podnoszenie jakosci i1 standardu pracy naszej szkoty,

upowszechnienie czytelnictwa,

ksztattowanie postaw wychowania do wartosci,

rozwijanie kompetencji informatycznych.

Cele wychowawcze szkoly.

a)

b)
c)
d)
e)

CEL GLOWNY: wszechstronny rozwéj osobowy ucznia oraz przygotowanie go do uczestnictwa w zyciu kulturalnym i spotecznym.
CELE SZCZEGOLOWE:

opieramy nasze dziatania na takich warto$ciach jak: odpowiedzialno$¢, dobro, uczciwos¢, budowanych na obiektywnej hierarchii wartosci, ktore nie
beda tylko preferowane, ale przede wszystkim urzeczywistniane,

koncentrujemy si¢ na wspdlpracy miedzy nauczycielami, uczniami i rodzicami,

respektujemy ustalony porzadek w szkole,

pielegnujemy umiej¢tnos$¢ odrozniania dobra od zta,

szanujemy si¢ wzajemnie, uczymy odroznia¢ zachowania pozadane od zachowan agresywnych i przemocowych,



f) wspomagamy ucznid6w w rozpoznaniu ich wlasnych uzdolnien i zainteresowan w celu §wiadomego wyboru dalszego kierunku ksztalcenia,

g) przygotowujemy do aktywnego i odpowiedzialnego zycia w spoleczenstwie informacyjnym, uczymy zasad bezpiecznego korzystania z nowoczesnych
technologii,

h) rozwijamy w uczniach dociekliwo$¢ poznawcza ukierunkowang na poszukiwanie prawdy, dobra i pickna w §wiecie,

1) ksztaltujemy zdrowy styl zycia,

J) tworzymy zyczliwa, rodzinng atmosfer¢ w szkole w oparciu o wzajemny szacunek i tolerancje,

k) rozbudzamy przywigzanie do wiasnego regionu i kraju, poszanowanie dla dziedzictwa kulturowego narodu,

I) integrujemy zespoty klasowe poprzez wdrazanie idei samorzadnosci,

m) ksztaltujemy wilasciwe postawy rodzicow wobec dzieci,

n) ksztaltujemy kompetencje spoteczne i obywatelskie poprzez propagowanie idei wolontariatu, dzieki ktéremu dzieci i mtodziez rozwijaja swoja
wrazliwo$¢ na los potrzebujacych, biorg na siebie odpowiedzialno$¢ za zycie wlasne 1 zycie spoleczne.

METODY PRACY:

a) imprezy i uroczystosci szkolne,

b) tworczos¢ plastyczna, techniczna, muzyczna, teatralna, udziat w konkursach przedmiotowych i sportowych,

c) dyskusje na forum klasy, debaty, pogadanki,

d) gry izabawy dydaktyczne,

e) scenkirodzajowe i dramowe,

f) metody aktywne,

g) wycieczki tematyczne, turystyczno-krajoznawcze, rajdy terenowe,

h) akcje charytatywne,

i) wystawy tematyczne,

j) projekty,

k) pomoc kolezenska,

I) szkolenia nauczycieli,

m) pedagogizacja rodzicow w ramach: zebran ogolnych, spotkan z wychowawcami, korespondencji z rodzicami oraz réznymi cztonkami spotecznos$ci
szkolnej i pozaszkolnej,

n) dni otwarte,

0) zawody sportowe.



4. FORMY PRACY:
a) praca w grupach,

b) praca w zadaniach zespotowych,
c) praca indywidualna — poswigcanie szczegolnej uwagi wychowawcy na wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci wychowanka poprzez:
— okazanie zainteresowania kazdemu wychowankowi,
— badanie srodowiska domowego oraz indywidualne rozmowy z rodzicami lub opiekunami,
— udzielanie pomocy w rozwigzywaniu problemoéw osobistych poruszanych przez wychowankow,
— wspolne opracowywanie metod postepowania w sytuacjach konfliktowych,
— dzielenie si¢ z rodzicami pozytywnymi uwagami o dziecku,
d) kota przedmiotowe,
e) zespoly wyrbwnawcze,
f) Samorzad Uczniowski,
g) konsultacje i zebrania z rodzicami,
h) zajecia lekcyjne i pozalekcyjne z dzie¢mi majace na celu:
— mozliwos$¢ rozwijania przez uczniow wiasnych zainteresowan,
— rozwigzywanie probleméw oraz radzenie sobie z przejawami przemocy,
— umiejetnos¢ otwartego wyrazania mysli, uczu¢ i przekonan.

5. SPOSOBY REALIZACJI:
a) zajecia edukacyjno-przedmiotowe,
b) godziny wychowawcze,
C) zajecia z pedagogiem,
d) spotkania profilaktyczno-edukacyjne ze specjalistami z instytucji, fundacji, stowarzyszen,
e) imprezy i uroczystosci szkolne,
f) kampanie profilaktyczne.

6. REALIZATORAMI sa:
a) uczniowie,
b) dyrekcja szkoty,



c) wychowawcy i nauczyciele,

d) pedagog szkolny,

e) zespotds. promocji zdrowia,

f) rodzice i opiekunowie,

g) inni pracownicy szkoly,

h) instytucje wspolpracujace ze szkola,

1) oraz instytucje wspierajace realizacj¢ programu.

Dzialalnosé profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej.

Dzialalnosé profilaktyczna obejmuje:

1. Wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych uzywania srodkow psychoaktywnych;

2. Wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub inne uwarunkowania s3 w wyzszym stopniu narazeni na
zachowania ryzykowne;\
Wspieranie uczniow, u ktoérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych,
ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dzialania te obejmuja w szczegolnoSci:

3. Realizowanie wérdd uczniow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb;

4. Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne
potrzeby, w szczeg6lnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;

5. Ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych;

6. Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez
uczniow
1 wychowankéw zachowan ryzykownych.

7. Razem przeciw przemocy- projekt z udziatlem calej spotecznosci szkolnej,



8.
9.

Szerzenie idei wolontariatu- poprzez m.in. ,, Przytulanka dla dzieci z oddziatu dziecigcego szpitala w Szczecinku;
Wydanie ksigzeczki z wierszami uczniéw o ich prawach i obowigzkach

10. Szkolenie rad pedagogicznych w zakresie przemocy w rodzinie- ,, Zachowanie ofiar i §wiadkow przemocy” — szkolenie rady pedagogicznej
11. Profilaktyke uzaleznien- warsztaty dla mtodziezy :

e Bank dobrych praktyk

e Debata wéréd miodziezy dotyczaca zagrozen w Internecie

e Edukacja medialna i cyberzagrozenia wérdd dzieci i mlodziezy z klas I-VIII
e Z zyczliwos$cia za pan brat.

Profilaktyka zachowan ryzykownych

1
2
3.
4

Program profilaktyczny dla klas I-1I1 ,, Przyjaciele Zippiego™.

,» Napoje energetyzujace , dlaczego NIE”?

Nowe niebezpieczne zagrozenia - aerozole i inne szkodliwe substancje.

,Mowimy NIE — narkotykom, dopalaczom i innym $rodkom zmieniajacym $wiadomo$¢- pogadanki profilaktyczne.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sq ukierunkowane na:
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Wydobywanie mocnych stron ucznia;

Zwieckszenia efektywnosci realizacji zadan z zakresu doradztwa zawodowego w systemie szkoty co moze przyczynic si¢ do podejmowania przez
uczniow trafnych decyzji zwigzanych z wyborem zawodu 1 kierunku ksztalcenia.

Uwrazliwianie na drugiego czlowieka- poprzez cykl zaje¢ z tolerancji-,, o kazdym mozna co$ powiedzie¢ dobrego, np. to , ze diabet we wtorek miat
dobrze wyczesany ogon”;

Wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej;

Przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spolecznej oraz wzbudzanie poczucia przynaleznos$ci do grupy;
Rozbudzanie poczucia wilasnej warto$ci, wiary we wilasne sity 1 mozliwosci;

Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej;

Przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom; - przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych;

Troska o bezpieczefistwo ucznidow, nauczycieli 1 rodzicoOw.



Zadania profilaktyczne programu to:
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10.

11.

Zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole;

Profilaktyka uzaleznien-rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze sSrodkow psychoaktywnych (lekarstwa, papierosy,
alkohol i narkotyki);

Minimalizowanie agresji, przemocy i cyberprzemocy w szkole; - niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji, -

Wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztattowac
pozytywng tozsamosc;

Uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

Komunikacja stfowna i bezstowna- warsztaty dla uczniow

Asertywnos$ci mowimy tak - warsztaty dla uczniow

Ksztattowanie umiejetnosci psychospotecznych- m.in. nauka zachowan asertywnych, umiejetnos¢ szukania i1 proszenia o pomoc, umiej¢tnos¢ radzenia
sobie z porazka, wdrazanie do samodzielnego rozwiazywania problemu .

Trening radzenia sobie ze zloscig — cykl zajec.

Wspolczesne choroby cywilizacyjne dzieci i mlodziezy- otylo$é, zaburzenie odzywiania, depresja, skrzywienia kregoshupa - pogadanki profilaktyczne
w klasach I-VI1II i warsztaty dla rodzicow.

Priorytety odzialywan profilaktycznych w roku szkolnym 2021/2022 w wyniki analizy dzialan wychowawczych.

Czynniki ryzyka Czynniki chroniace i strategie dzialania

Wagary Staty kontakt n-li z rodzicami.

| spoznienia. Staty kontakt wychowawcy z pedagogiem szkolnym.
Przeptyw informacji w zespole nauczycieli uczacych.

Wykorzystywaé elementy motywacji w systemie oceniania.
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Zapozna¢ ucznidw irodzicow z tre$ciami Statutu Szkoty dotyczacych praw 1 obowiazkdéw ucznia, zasad
usprawiedliwiania nieobecnosci oraz systemem kar i nagrod
6. Monitorowanie absencji uczniéw w szkole.

7. Wplyw absencji na wyniki egzaminu o$mioklasisty, drugorocznosc¢.




Profilaktyka prozdrowotna a COVID 19

1.

w
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Kazdy wychowawca jest zobowigzany na lekcji wychowawczej do przeprowadzenia pogadanki dotyczacej postepowania profilaktycznego w zakresie
COVID 19.

Przypominanie uczniom przez nauczycieli dyzurujacych i nauczycieli przedmiotu o zachowaniu dystansu spotecznego w szkole, w drodze do i ze szkoly.
Profilaktyka zagrozen w klasach V-VIII ,, Porozmawiajmy o zdrowiu 1 nowych zagrozeniach” w formie oferty zdalnej we wspolpracy ze szczecineckim
sanepidem.

,» Starsi- mlodszym” — w ramach profilaktyki zdrowotnej z krzyzowka w tle- hasto przewodnie- KORONAWIRUS.

Lekcje profilaktyczne- wspolczesne zagrozenia — z perspektywy pielggniarki szkolnej i pedagogow.

Zajecia profilaktyczne zwigzane z higiena pracy przy komputerze oraz zagrozenia uzaleznieniom od Internetu.

Roztropne korzystanie z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia wykorzystujacych technologie informacyjno- komunikacyjne.
Ogolnopolski Program Profilaktyki Czerniak.
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Zdrowie-

e poznaje podstawowe zasady troski 0 swoj organizm,
e ksztaltuje wlasciwe nawyki zdrowotne 1 higieniczne.

ZADANIA KLASY I-IIl

edukacja
zdrowotna




e zapoznanie z podstawowymi zasadami dbalosci o zdrowie wlasne i innych,

e ksztaltowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia,

e zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig¢, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej,

e przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym,

e ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie,

e rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku,

e ksztaltowanie umiejetnos$ci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo- skutkowego,

e uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat 1 roslin,

e ksztaltowanie wytrwalo$ci w dzialaniu 1 dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwyciestwa 1 porazki,
e samodoskonalenie si¢ w zakresie sprawnosci fizycznej.

Relacje- ksztaltowanie postaw
spolecznych

CELE OPERACYJNE KLASY I - 11l

e bierze aktywny udzial w procesie wzajemnego poznania,

e potrafi nawigzywac kontakty z rowie$nikami,

e rozroznia zachowania dobre 1 zte, wie, ze nalezy dobrze postgpowac,

e potrafi szuka¢ pomocy w trudnych dla siebie sytuacjach,

e rozwija samodzielno$¢ w zakresie podejmowanych obowigzkow,

e potrafi dziala¢ w grupie zgodnie z obowigzujacymi w niej zasadami,

e dostrzega swoje sukcesy i mocne strony,

e potrafi korzysta¢ ze swoich doswiadczen,

e rozpoznaje wlasne uczucia, cechuje si¢ otwarto$cig na potrzeby innych — empatia,
e akceptuje odmiennos$¢ innych.
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e ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych,

e rozwijanie umiej¢tnosci formutowania prostych wnioskow na podstawie obserwacji i wlasnych doswiadczen,

e ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut, uczenie poprawnych zachowan obowiazujacych w spoteczenstwie,

e ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z innymi,
z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobistej,

e zapoznanie z prawami i obowigzkami , przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wlasnego i innych ludzi,

e ksztaltowanie umiejetnosci opanowywania emocji trudnych,

e zapoznanie z podstawowymi prawami 1 obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz czlonka szkolnej spotecznosci, rodziny 1 kraju,

e uswiadomienie wartosci rodziny, wiezi i relacji w rodzinie 1 grupie spotecznej,

e rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, poprzez wolontariat jako aktywny
element uczestnictwa w spotecznosci lokalnej,

e ksztaltowanie pozytywnego obrazu siebie — mocne strony,

e ksztaltowanie uczucia odpowiedzialnosci za wykonywane zadania oraz tad i porzadek w miejscu pracy,

e podejmowanie dziatan na rzecz integracji sSrodowiska klasowego,

e zapoznanie ucznidw z podstawowymi informacjami o zyciu emocjonalnym cztowieka,

e wyrabianie wlasciwych wartosci waznych w zyciu czlowieka,

e zaangazowanie ucznidOw w proces uczenia sie,

e motywowanie uczniéw do pracy w trybie zdalnym.

Kultura- wartosci,

normy, wzory

zachowan
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e wdraza si¢ do przestrzegania zasad porzadku, punktualnosci,

e umie zadba¢ o wlasne miejsce pracy,

e rozwija swoje umiejetnosci,

e radzi sobie z rozwigzywaniem prostych problemoéw zycia szkolnego,
e umie samodzielnie zadba¢ o wlasne i szkolne pomoce dydaktyczne,
e odkrywa swoje mozliwos$ci i uzdolnienia,

e wykorzystuje swoje naturalne zdoInosci tworcze w roznych formach ekspresji,
e potrafi uzasadni¢ swoje poglady, szanuje poglady innych,

e rozwija w sposob ukierunkowany swoje zainteresowania,

e umie rozwigzac problem, jesli trzeba, zwraca si¢ 0 pomoc,

e szanuje czas swoj i innych,

e probuje prowadzi¢ wlasne obserwacje.
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e ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania si¢ w réznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kultur¢ wypowiadania sig,

e ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi i wytworami kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i
sztuka dla dzieci,

e ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i
tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w srodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spotecznosé,

e ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dzialan w celu zapobiegania dyskryminacji,

e przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie 1 rozwijanie wlasnych zainteresowan,

e wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli 1 tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkota 1
spotecznoscia lokalna,

e ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci oraz
brania odpowiedzialno$ci za swoje decyzje i dziatania,

e ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odr6zniania dobra od zfa,

e inspirowanie do podejmowania aktywnosci 1 inicjatyw oraz pracy zespolowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztaltowaniu wiasnego
wizerunku

1 otoczenia, dbanie o dobry wizerunek szkoty,
e ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w roznych formach ekspresji,
e wyrabianie wlasciwych wartosci waznych w zyciu cztowieka,
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e dba 0 bezpieczenstwo swoje i innych w rdznych sytuacjach;
e potrafi bezpiecznie si¢ porusza¢ w drodze do 1 ze szkoty;
e 7zna podstawowe zasady poruszania si¢ po drodze,
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zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych w tym zwigzanych z pandemia,

ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz w sytuacjach nadzwyczajnych,

ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z roznych zrodet, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych,

ksztaltowanie zdrowych postaw zwigzanych z higieng pracy przy komputerze,

wdrazanie do umiejetnego gospodarowania planem dnia,

ksztaltowanie $wiadomosci negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimediow,
przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkoéw komunikacji, bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych 1 poruszania si¢ po
drogach,

ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania fadu 1 porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy 1 najblizszym otoczeniu,
ksztattowanie postaw ekologicznych 1 prozdrowotnych, uswiadomienie wartosci zdrowego trybu zycia,

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole.

Wsparcie uczniow po dtugotrwatym okresie nauki zdalnej : powrdt do petnej sprawnosci fizycznej, wsparcie psychologiczno-pedagogiczne.

Pomoc w uzupetnianiu wiedzy.




I ETAP EDUKACYJNY KLASY IV-VIII

Obszary Cele operacyjne

Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII- VIII

e przyjmuje e rozumie i stara sig e poznaje siebie i swoje e dba o zdrowie psychiczne,
odpowiedzialnos¢ za stosowac zasady zdrowego mozliwosci w réznych e 7yje bez nalogow,
wlasne zdrowie, stylu zycia, sytuacjach, e akceptuje swoj wyglad

« motywuje uczniow do  Jest swiadomy zmian e lubi ruch i chetnie uprawia i zmiany zachodzace
dbatosci zachodzgcych w procesie sport w najrozniejszych we wlasnym ciele,

o higiene osobistg , dojrzewania, jego odmianach,

» wskazuje sposoby e promuje wzorce zdrowego | e potrafi aktywnie, zdrowo | ®  dokonuje wiasciwych
radzenia sobie trybu zycia (zdrowe i bezpiecznie spedzaé zyciowych wyborow,.

z napieciem odzywianie si¢, aktywno$é Cz3s. e dokonuje autorefleksiji,
emocjonalnym, ruchowa, wolno$¢ od e poznaje wlasne zasoby,

e wdraza si¢ do zasad bhp natogéw). wartos$ci, a takze wzmacnia
na co dzien- w szkole i wilasny potencjal rozwojowy.
poza nia,

e promuje wzorce
zdrowego trybu zycia
(zdrowe odzywianie sie,
aktywno$¢ ruchowa).

Zadania klas 1V - VI1II

. Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII- VIII

§ e nabycie podstawowej e zachgcanie uczniéw do e ksztaltowanie umiejetnosci | @  ksztaltowanie postawy

_g wiedzy na temat stresu, pracy nad wilasng rozpoznawania wiasnych proaktywnej, w ktorej uczen

N motywacjg oraz analizg cech osobowosci, przejmuje inicjatywe, ale tez
@ g czynnikoéw, ktore je odpowiedzialnosci za swoje
5 é demotywuja, * ksztalttowanie konstruk- dziatania, decyzje,
N tywnego obrazu wiasnej




inspirowanie mlodziezy
do myslenia o wlasnej
motywacji do dzialania,

nabywanie umiejetnosci
gromadzenia i porzadko-
wania wiedzy o sobie,

ksztattowanie postaw
otwartych na poszukiwa-
nie pomocy oraz porady,
kiedy zaczynajg si¢ trud-
nosci 1 kiedy wybor jest
wazny i trudny,

ksztattowanie postaw
prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego
1 zdrowego stylu zycia,
uswiadomienie uczniom
uzaleznienia od
Internetu, telefonu
komdrkowego,
komputera i telewizji,
uwrazliwienie na
bezpieczne formy
spedzania czasu wolnego
w roznych porach roku,
zwrocenie uwagi na
potrzebe troski o
ochrone zdrowia i
srodowiska naturalnego,

ksztaltowanie umiejetnosci
podejmowania i realizacji
zachowan
prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji

i zachowan ryzykownych,
uswiadomienie zagrozen
wynikajacych ze
stosowania srodkow
zmieniajacych
swiadomosc,

prezentowanie sposobow
pokonywania wlasnych
stabosci oraz akceptowa-
nia ograniczen i niedo-
skonatosci .
ksztattowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia 1 zdrowia
oraz w sytuacjach
nadzwyczajnych, w tym
zwigzanych z pandemig

osoby, np. $wiadomosci
mocnych i stabych stron,

rozwijanie wlasciwej po-
stawy wobec zdrowia i zy-
cia jako najwazniejszych
warto$ci, doskonalenie 1
wzmacnianie zdrowia
fizycznego

zachecanie uczniow do
pracy nad wilasng
motywacjg oraz analizg
czynnikow, ktore je
demotywuja.

ksztattowanie wtasciwego
zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia 1 zdrowia
oraz w sytuacjach
nadzwyczajnych, w tym

zwigzanych z pandemig

ksztaltowanie umiejetnosci
$wiadomego wyznaczania
sobie konkretnych celow,

rozwijanie umieje¢tnosci
hierarchizacji zadan,

podnoszenie poczucia wlasne;]
warto$ci poprzez okreslanie
osobistego potencjatu,

ksztaltowanie swiadomosci
wiasnego ciata z
uwzglednieniem zmian
fizycznych i psychicznych
w okresie dojrzewania,

uswiadomienie rozpoznawania
swoich potrzeb,
przyzwyczajen

1 ich wplyw na zdrowie,
praca nad budowaniem
odpowiedzialno$ci za wlasne
zdrowie,

ksztaltowanie postawy
ucznidéw nastawionej na
rozwigzania — charak-
teryzujacej si¢ samoswia-
domoscia, wyobraznia,
kreatywnoscia,
ksztaltowanie umiejetnosci

i dlugoterminowych,




udziatl w akcjach
dotyczacych
bezpieczenstwa.

ksztattowanie
wlasciwego zachowania
si¢ W sytuacji zagrozenia
zycia i zdrowia oraz w
sytuacjach
nadzwyczajnych, w tym
zwigzanych z pandemia

rozwijanie umiej¢tnosci
ustalania priorytetow,
uwzgledniajac kryteria
waznosci 1 pilnosci,
rozwijanie umiej¢tnosci oceny
wlasnych mozliwosci,
ksztaltowanie swiadomosci
dotyczacej wykorzystania
ruchu

w zyciu czlowieka jako
skutecznego sposobu dbania

0 zdrowie psychiczne.

inspirowanie mtodziezy do
myslenia o wlasnej motywacji
do dzialania,

ksztaltowanie wiasciwego
zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia 1 zdrowia
oraz w sytuacjach
nadzwyczajnych, w tym
zwigzanych z pandemia.
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przystosowuje si¢ do
zmienionych warunkow
nauki,

rozumie i stosuje zasady
aktywnego stuchania,
Zna swoje mocne strony,
zna role, jaka odgrywaja
uczucia

1 emocje w zyciu,
dostrzega
pokrzywdzonych

1 odrzuconych, stara si¢
im pomagac,

aktywnie uczestniczy
w samorzgdnosci
szkolnej

przystosowuje si¢ do
zmienionych warunkéw
nauki,

rozumie i stosuje zasady
aktywnego stuchania,
Zna swoje mocne strony,
zna role, jaka odgrywaja
uczucia 1 emocje w zyciu,
dostrzega
pokrzywdzonych

1 odrzuconych, stara si¢ im
pomagac,

aktywnie uczestniczy
w samorzadnosci szkolnej

zna prawidfowosci
procesow dojrzewania,
rozumie wpltyw grupy
rowiesniczej na wilasne
zachowanie,

cechuje si¢ asertywnoscia,
nie ulega presji grupy,
rozumie, ze konflikty sg
czgscig zycia 1zna sposoby
ich rozwigzywania,

podejmuje dziatania na
rzecz potrzebujacych

rozwija umiejetnosci
rozpoznawania i wlasciwego
wyrazania emocji, w tym
empatii,

uczy si¢ tolerancji

i szacunku dla drugiego
czlowieka jak i niesienia
pomocy drugiemu,

rozwija umiejetnosci
sprzyjajace integracji grupy,
komunikowania si¢ 1
wspolnego rozwigzywania
problemoéw,

uczy si¢ odpowiedzialnosci za
swoje stowa i postepowanie,
uczy si¢ wspotdziatania

w grupie i
wspotodpowiedzialnosci za
postepowanie swoje i innych,
aktywnie spedza czas wolny,
ksztattuje kompetencje
spoteczne 1 obywatelskie
poprzez propagowanie idei
wolontariatu ,dzigki ktéremu
dzieci i mlodziez rozwijaja
swojg wrazliwo$¢ na los
potrzebujacych,

biora na siebie
odpowiedzialno$¢ za wiasne
zycie 1 zycie spoteczne.




Zadania

Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII - VIII

Ksztattowanie Rozwijanie umiejetnosci Ksztattowanie umiejetno- Ksztaltowanie umiejetnosci

umiejetnosci wlasciwej rozumienia innych, ktdra $ci wspolpracy w dazeniu wchodzenia w interakcje z

komunikaciji, sprzyja efektywnej wspot- do osiagnigcia celu. ludzmi

stanowigcej podstawe pracy. W sposOb zapewniajacy

wspOldziatania. Uwrazliwianie na rozne zadowolenie obydwu stron.
Wyzwalanie checi do obszary ludzkich proble-

Ksztaltowanie dzialania na rzecz innych mow Ksztaltowanie umiejetnosci

umiejetnosci 0s6b w celu poprawy ich | potrzeb poprzez szukania inspiracji, rozwijanie

asertywnego wyrazania
wlasnych potrzeb.

Rozwijanie wrazliwosci
na potrzeby 1 trudnosci
innych ludzi.

Ksztattowanie postawy
szacunku i zrozumienia
wobec innych oséb.

Rozwijanie zdolnosci do
inicjowania i podtrzy-
mywania znaczacych
glebszych relacji.

Budowanie atmosfery
w spotecznosci szkolne;.

sytuacji (wolontariat).

Rozwijanie poczucia przy-
naleznos$ci do grupy (sa-
morzad uczniowski, klub,
druzyna, wspolnota).

Ksztaltowanie otwartosci
na do$wiadczenia innych
ludzi, ich sposobdw roz-

wigzywania problemow,

na nowg wiedzg.

Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej roli 0s6b zna-
czacych i autorytetow

krzewienie potrzeby
udzielania pomocy (wo-
lontariat).

Rozwijanie umiejgtnosci
komunikacyjnych: wy-
razanie wlasnych opinii,
przekonan

1 pogladow.

Rozwijanie §wiadomosci
roli

1 wartos$ci rodziny w zyciu
czlowieka.

Rozwijanie samorzadnosci.

wiasnej kreatywnosci.

Rozwijanie odpowiedzialnosci
za siebie,

Ksztattowanie kompetencji
spotecznych i obywatelskich
poprzez propagowanie idei
wolontariatu, dzigki ktéremu
dzieci i mlodziez rozwijaja
swoja wrazliwo$¢ na los
potrzebujacych,

Branie na siebie
odpowiedzialno$ci za wlasne
zycie 1 zycie spoteczne.
Rozwijanie umiejetnosci
poszukiwania takich
rozwigzan, ktore stwarzaja
korzysci dla obydwu stron.
Rozwijanie umiejgtnosci
dostrzegania pozytywnych
aspektow dziatania




zespotowego poprzez
docenienie rdznic zdan

1 wiedzy, dos§wiadczen,
specjalizacji, kompetenciji.
Rozwijanie potrzeby ciaglego
doskonalenia siebie jako
jednostki, cztonka rodziny i

Kultura — wartosci, normy

i wzory zachowan

spoteczenstwa.
Cele operacyjne
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII- VIII
potrafi sSwiadomie dazy¢ ksztaltuje swoje potrafi planowac swoje jest gotowy do odbioru

do wykorzystania
nowych Zrédet wiedzy i
opanowania nowych
umiejetnosci,

interesuje si¢
otaczajagcym $wiatem,
stara si¢ poszerza¢ swoje
zainteresowania i
wiedze,

umie $wiadomie
korzystac¢

z pomocy w przypadku
napotykanych trudnosci,
wyrabia w sobie
wlasciwe wartosci
wazne w zyciu
czlowieka.

upodobania jako tworca i
odbiorca sztuki,

potrafi zachowac si¢ w

miejscach publicznych np.

w kinie, teatrze, w
muzeum.

dziatania,

podejmuje
samodoskonalenie si¢ w
wybranych przez siebie
kierunkach,

uczy sie¢ rozwigzywania
zlozonych probleméw
poznawczych,

cechuje si¢ w swoich
dziataniach
samodzielnoscia,
przedsigbiorczoscia

1 odpowiedzialnoscia,
umie zachowac si¢

w miejscach publicznych,

roznorodnych form sztuki,
jest wrazliwy na warto$ciowe
dzietla sztuki,

dziata spotecznie na rzecz
lokalnej spotecznosci,

jest otwarty na roznice
kulturowe,

umie rozpoznac
fundamentalne wartosci,

jest wrazliwy na kontakt z
dzietami literackimi i
wytworami kultury, zapoznaje
si¢ z wybranymi dzielami
architektury i sztuk
plastycznych nalezacych do
polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury.




potrafi dokonaé
wlasciwych wyboru
lektury,

szanuje osiggniecia i
dorobek kulturalny.

Zadania

Klasa IV

Klasa V

Klasa VI

Klasa VII - VI

e zapoznanie z rolg zainte-
resowan w zyciu czlo-
wieka ,

e uwrazliwianie na
kwestie moralne, np.
mowienie prawdy,
sprawiedliwe
traktowanie,

e ksztaltowanie pozytyw-
nego stosunku do proce-
su ksztalcenia,

e ksztaltowanie potrzeby
uczestnictwa w kulturze,

e rozwijanie
samorzgdnosci.

rozwijanie zainteresowan
I pasji uczniow,

budowanie samos$wiado-
mosci dotyczacej praw,
warto$ci, wplywow oraz
postaw,

rozwijanie umiejetnosci
wyrazania wiasnych
emocji,

rozwijanie umiejetnosci
wlasciwego zachowania
si¢

z uwzglednieniem
sytuaciji

i miejsca.

rozwoj zainteresowan,
poszerzenie autonomii
1 samodzielnosci ,

rozwijanie umiejetnosci
krytycznego mys$lenia

w kontekscie analizy
wplywow rowiesnikow

I mediow na zachowanie,

dokonywanie analizy
postaw, wartosci, norm
spotecznych, przekonan i
czynnikow, ktdre na nie

wplywaja,

rozwijanie szacunku dla
kultury i dorobku narodo-
wego.

popularyzowanie alterna-

tywnych form spedzania czasu

wolnego,

rozwijanie pozytywnego
stosunku do procesu
ksztatcenia

i samoksztalcenia,

zaangazowania w zdobywanie

wiedzy 1 umiejetnosci,

rozwijanie takich cech jak:
pracowitos¢, odpo-
wiedzialno$¢, prawdo-
mownos¢, rzetelnos$c

1 wytrwatos¢,

umacnianie wig¢zi ze spo-
fecznoscia lokalna,
popularyzowanie wiedzo
roznicach kulturowych oraz
rozwijanie umiejetnosci




korzystania z niej

w kontakcie z przedsta-
wicielami innych narodow,
popularyzowanie wiedzy

i rozwijanie $wiadomosci na
temat zasad humanitaryzmu,

rozwijanie iumacnianie
poczucia odpowiedzialnosci
spotecznej poprzez pode;j-
mowanie dzialan na rzecz
lokalnej spotecznosci,

dostrzeganie u uczniow
wszelkich przejawow
samodzielnosci,
przedsigbiorczosci

1 odpowiedzialnosci,

inspirowanie uczniéw do

samodzielnego rozwigzywania

probleméw, wykonywania
projektdw, prezentaciji.

Cele operacyjne

Klasa IV

Klasa V

Klasa VI

Klasa VII - VIII

Bezpieczenstwo
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

e nabywa umiejetnosci

dbania
o0 siebie,

uczy si¢ rozwigzywac
konflikty przy uzyciu
mediacji rOwiesniczych,

ksztattuje wazne
psychologicznie i
spotecznie postawy

propaguje bezpieczne formy
spedzania wolnego czasu,




e rozpoznaje
zagrozenia
wynikajace z
korzystania

z technologii

informacyjnej,

e nabywa umiej¢tnosci
radzenia sobie z

rozumie procesy
przyczynowo — skutkowe,
rozpoznaje sygnaly
swiadczace o uzaleznieniu.

umiejetnosci
zachowywania si¢
w réznych sytuacjach
zagrazajacych zyciu

I zdrowiu ,
ksztaltuje postawe
wspotodpowiedzialno$ci za
spokoj 1 porzadek
publiczny,

rozpoznaje sygnaty
$wiadczace

0 uzaleznieniu,

rozpoznaje zachowania
przemocowe,

rozwija umiejetnosci
skutecznego porozumiewania
sig,

uswiadamia sobie

emocjami, rozpoznaje i radzi sobie konsekwencje ze zbyt
. nabyyva p9d§tawowe z sytuacjami wczesnej inicjacji seksualne;.
umiejgtnoscl kryzysowymi,
prospoteczne. szuka pomocy,
bezpieczne porusza si¢
W sieci.
Zadania
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII - VIII

Redukowanie agresyw-
nych zachowan poprzez
uczenie sposobow roz-
wigzywania problemow.

Budowanie atmosfery
otwartosci

i przyzwolenia na
dyskusje.

Rozwijanie umiejgtnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji

i mediacji.

Rozwijanie umiejetnosci
identyfikowania przyczyn
wilasnego postgpowania.

Dostarczanie wiedzy na
temat osob i instytucji
swiadczacych pomoc w
trudnych sytuacjach.

Budowanie atmosfery
wsparcia i zrozumienia

w sytuacji problemowej
oraz promowanie rzetelnej
wiedzy majacej na celu
zredukowanie leku.

e Rozwijanie postaw
opartych na odpowie-
dzialnosci za dokonywane
wybory 1 postepowanie.

e Dostarczenie wiedzy z za-
kresu prawa dotyczacego
postepowania w sprawach
nieletnich.




Uswiadamianie zagrozen
wynikajacych z
korzystania

z nowoczesnych tech-
nologii informacyjnych.

Zwickszanie wiedzy na
temat srodkow
uzalezniajacych
1zagrozen z nimi
zwigzanych.

Rozwijanie umiejgtnosci
troski

o wlasne bezpieczenstwo
w relacjach z innymi.

Wsparcie uczniow po
dtugotrwatym okresie
nauki zdalnej : powrot
do petnej sprawnosci
fizycznej, wsparcie
psychologiczno-
pedagogiczne.

Pomoc w uzupetnianiu
wiedzy.

Dokonywanie analizy
wplywu nastawienia do
siebie i innych na moty-
wacj¢ do podejmowania
réznorodnych zachowan.
Rozwijanie poczucia 0so-
bistej odpowiedzialnosci,
zachecanie do angazo-
wania si¢ w prawidtowe i
zdrowe zachowania.

Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania
symptoméw uzaleznienia
od komputera

i Internetu.

Wsparcie uczniow po
dtugotrwatym okresie
nauki zdalnej : powrét do
petnej sprawnosci
fizycznej, wsparcie
psychologiczno-
pedagogiczne.

Pomoc w uzupetnianiu
wiedzy

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie z wlasnymi
negatywnymi emocjami
oraz

z zachowaniami

agresywnymi.

Ksztattowanie przekonan
dotyczacych znaczenia
posiadanych informacji,
ktérych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu
leku w sytuacjach kryzy-
sowych.

Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobo-
wych oraz ograniczonego
zaufania do os6b pozna-
nych w sieci.

Wsparcie uczniéw po
dtugotrwatym okresie
nauki zdalnej : powrdét do
petnej sprawnosci
fizycznej, wsparcie
psychologiczno-
pedagogiczne.

Przeciwdziatanie ryzy-
kownym zachowaniom
seksualnym.

Rozwijanie umiejetnosci
reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia
pomocy dotknigtym nimi
osobom oraz minimalizo-
wania ich negatywnych
skutkow.

Rozwijanie umiejgtnosci
lepszego rozumienia siebie
poprzez poszukiwanie i
udzielanie odpowiedzi na
pytania: Kim jestem? Jakie
sg moje cele i zadania
zyciowe?

Propagowanie wiedzy na
temat prawnych i
moralnych skutkéw
posiadania, zazywania

i rozprowadzania $rodkdw
psychoaktywnych.

Rozwijanie umiejetnosci
wykorzystywania elemen-
tOw negocjacji i mediacji
W sytuacji rozwigzywania
konfliktow.




Pomoc w uzupetnianiu
wiedzy

Rozwijanie umiejetnosci
podejmowania dziatan
zgodnych ze zweryfikowa-
nymi zrédtami wiedzy.

Utrwalanie umiej¢tnosci
oceny konsekwencji po-
dejmowanych dziatan dla
siebie i dla innych — okre-
slanie alternatywnych
rozwigzan problemu.

Rozwijanie umiejgtnosci
prowadzenia rozmowy w
sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji

i mediacji.

Wsparcie ucznidow po
dtugotrwatym okresie
nauki zdalnej : powrot do
petnej sprawnosci
fizycznej, wsparcie
psychologiczno-
pedagogiczne.

Pomoc w uzupetnianiu
wiedzy




VII.Normy zachowania .
Normy zachowania obowigzujace cztonkdéw spolecznosci szkolnej i konsekwencje ich nieprzestrzegania zawarte s3 w Kodeksie Ucznia oraz
procedurach postepowania w przypadku wystgpienia agresji i przemocy rowiesniczej w Szkole Podstawowej nrl im. Adama Mickiewicza w Szczecinku.

VIll.Tradycje szkoly.
1. Dzien otwarty.
Raz w miesigcu w ustalonym terminie rodzice mogg spotkac si¢ z wychowawcg lub dowolnie wybranym pedagogiem w celu uzyskania informacji o
zachowaniu 1 postepach swego dziecka w nauce. Rodzic powinien umowic si¢ telefonicznie przez sekretariat.

2. Obchody $wieta szkoly — Swieto Patrona Szkoly, pasowanie na ucznia dzieci klas pierwszych.
26 listopada kazdego roku uczniowie klas I uroczyscie przyjmowani sg w poczet ucznidw naszej szkoty. Dzieci z niezwyktym przejeciem powtarzajg stowa

przysiegi:

,,Slubuje by¢ dobrym Polakiem, dbac o dobre imie swojej klasy i szkoly. Bede uczy¢ sie w szkole, jak kocha¢ Ojczyzne, jak dla niej pracowad, kiedy
urosne...”

3. Akcje charytatywne, wspieranie roznych fundacji 1 dziatalno$¢ na rzecz srodowiska lokalnego .
Uczniowie szkoty uczestniczg w akcjach 1 imprezach organizowanych w celu zbierania funduszy przeznaczonych na wazne spotecznie cele. Moga rowniez
pomaga¢ innym ludziom, zwierz¢tom, srodowisku naturalnemu poprzez swojg prace i stale zaangazowanie. W ramach dziatalno$ci charytatywnej wszyscy
uczniowie przygotowuja, pracujac spolecznie, réznorodne atrakcje:

a) koncerty: mlodych talentow, zespotow miodziezowych,
b) wystepy sportowcow,
c) kiermasze wyrobow kulinarnych przygotowanych przez uczniow, rodzicow, pracownikow szkoty,
d) kwesty uliczne pod opicka dorostych,
e) dyskoteki.
4. W celu poglebienia postaw prospotecznych i ksztaltowania empatii podjeto starania o wdrazanie dzieci do statej dzialalnos$ci w srodowisku lokalnym
poprzez wolontariat.
5. Sprzatanie Swiata.
Z inicjatywy Samorzadu Uczniowskiego corocznie sprzatamy nasze najblizsze otoczenie.

6. Popoludnie z Jedynka.



Uczniowie, ich rodzice oraz nauczyciele wspdlnie bawig si¢, uczestniczac w wielu konkursach pod hastem ,, Popotudnie z Jedynka”. Pienigdze uzyskane z
akcji przeznacza si¢ na cele charytatywne.

7. ,Adas”. To tytut gazetki szkolnej redagowanej i wydawanej przez dzieci pod kierunkiem nauczyciela — opieckuna gazetki szkolnej . Mozna w niej znalez¢
artykuly, reportaze, wywiady, aktualnosci, krzyzowki — wszystko to, czym zainteresowane sg dzieci. Mlodzi tworcy, ,,dziennikarze”, maja tu okazj¢ do
doskonalenia piora, prezentowania swoich opowiadan, wierszy, rysunkéw szerszemu ogoélowi.

8. Obchody rocznic panstwowych i $wiat koscielnych zgodnie z kalendarzem rocznym.

9. Uroczysto$ci zwigzane z rozpoczeciem i zakonczeniem roku szkolnego. Pozegnanie absolwentow i przekazanie sztandaru.

10. Wychowanie edukacyjno- kulturalne i regionalne - poprzez organizacje réznego rodzaju wycieczek, rajdow, wyjazdéw do teatrow i muzedéw.

IX.Ewaluacja programu.
Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny bedzie poddany ewaluacji na zakonczenie kazdego roku szkolnego poprzez diagnoze wybranych obszarow.
Podstawowa formg ewaluacji beda:

a) ankiety skierowane do uczniow, nauczycieli i rodzicow,

b) obserwacje i analizy zmian w zachowaniu, postawach i dziataniu uczniow prowadzone przez nauczycieli, wychowawcow i dyrekcje szkoty,
c) wywiad,

d) rozmowa,

e) analizy dokumentacji wychowawcy.

Whioski z ewaluacji b¢dg przedstawione Radzie Pedagogicznej, a planowane zmiany zatwierdzone uchwalg oraz przekazane rodzicom na zebraniach i
uczniom na godzinach wychowawczych.

X.  Zasady wykorzystania zapisOw z monitoringu dla realizacji misji wychowawczej Szkoly Podstawowej nr 1 w Szczecinku.

1. System monitoringu wizyjnego w Szkole Podstawowej nr 1 w Szczecinku wspiera realizacj¢ programu profilaktycznego i programu wychowawczego
szkoty.



2. Monitoring wizyjny jest srodkiem wspomagajacym w ochronie przed negatywnymi wydarzeniami oraz w podejmowaniu decyzji o skutkach
wychowawczych.
3. System monitoringu wizyjnego w Szkole Podstawowej nr 1 w Szczecinku stuzy zwigkszeniu poczucia bezpieczenstwa i zachowania zdrowia uczniow
oraz zapobiega wejsciu na teren szkoty os6b niepowolanych stanowigcych zagrozenie dla ucznidow w szerokim rozumieniu tego stowa.
4. Celem stosowania monitoringu wizyjnego jest :
a) nadzor nad prawidlowoscig przebiegu proceséw zachodzacych w szkole,
b) ujawnianie sytuacji kryzysowych,
c) eliminowanie sytuacji negatywnych,
d) podejmowanie dzialan interwencyjnych.
5. Zapis w systemie monitoringu moze by¢ wykorzystany do ponoszenia konsekwencji przewidzianych w Statucie Szkoty.
6. W sytuacji przejawow agresji fizycznej, kradziezy, stosowania przemocy, przypadkow wandalizmu, stosowania uzywek itp. zapis w systemie
monitoringu moze by¢ wykorzystany do podjecia odpowiednich dziatan przez : dyrekcje szkoty, wychowawcow, nauczycieli i funkcjonariuszy policji.
7. Stosowanie systemu monitoringu wizyjnego w Szkole Podstawowej nr 1 w Szczecinku w zadnym wypadku nie moze narusza¢ praw czltowieka oraz
godnosci osobistej ucznia.

Program wychowawczo - profilaktyczny szkoty zostal zatwierdzony decyzjg Rady Pedagogicznej z ..............cccovvviiiiinnn... r w uzgodnieniu z Rada
Rodzicow 1 Samorzgdem Uczniowskim.

(miejscowos¢, data) ( pieczec szkoty) ( pieczet i podpis dyrektora)



